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२२-७-४१ तुम्हारा-- 
बापु 


“ भारतीय जिक्षा की किसी समस्या को हल करने के 
लिए, सवसे पहले सामान्य जिक्षा-कार्य का अनुभव होना आवश्यक 
है; और इसके लिए शिक्षार्थी की आँखों से संसार की ओर--- 
चाहे वह क्षण भर के लिए ही क्यों न हो--देखते रहना सबसे 
वडा और नितान्‍्त वांछनीय गुण है। जिक्षा-शास्त्र का प्रत्येक सूत्र 
इसी सत्य की घोषणा करता है। शथिक्षार्थी की आकांक्षाओं के 
विपरीत शिक्षा देना, भलाई की अपेक्षा दुष्परिणामों का निश्चित 
रूप से आह्वान करना है। ” 


“- स्वामी विवेकानन्द 
(भगिनी निवेदिता के जणब्दों में ) 


वबदतव्य 


सनम ूमा न ि0+ फिल्‍म ०-ममनन, 


इस पुस्तक में (जिसका यह तृतीय संस्करण है) स्वामी 
विवेकानन्द के शिक्षा पर विधायक और स्फूर्तिप्रद विचारों को 
प्रस्तुत किया गया है। स्वामीजी का व्यक्तित्व ओजपूर्ण और 
प्रगतिशील था । उन्होने अपने विचारो में यह प्रतिपादित किया 
है कि आज भारत को मानवता तथा चरित्र का निर्माण करखें- 
गाली जिक्षा की नितान्त आवश्यकता है। उनके मत से, सभी 
प्रकार की शिक्षा और संस्कृति का आधार घर्म होना चाहिए । 
उन्होने अपने इस सिद्धान्त को अपनी कृतियों और व्याव्यानों 
में वरावर पुरस्सर किया है। 

मद्रास-सरकार के भूतपूर्व शिक्षा-मत्री श्री टी. एस. 
अविनाशीलिगमजी ने स्वामीजी के शिक्षा सम्बन्धी विचारों का 
संकलन किया था। प्रस्तुत पुस्तक उसी का हिन्दी रूपान्तर है। 

यह अनुवाद-कार्य हिन्दी के प्रसिद्ध लेखक पं० द्वारकानाथजी 
तिवारी, वी. ए , एल-एल. वी., ने किया है। इस बहुमूल्य कार्य 
के लिए हम उन्हे हादिक धन्यवाद देते हे । 


हमारा विश्वास है, जनता हमारे इस प्रकाशन से रूाभा- 
न्वित होगी । 


नागपुर, लक 
प्रकाशक 
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शिक्षा 
* मनुष्य ” बनानेबाली शिक्षा की आवश्यकता 


यूरोप के अनेक नगरों की यात्रा करते समय वहाँ के 
गरीबों तक के लिए अमन-चेन और शिक्षा की 
सुविधाओ को देखकर मेरे मन में अपने देश के 
गरीबों की दा का दृश्य खिच जाता था ओर मेरी आँखों से 
आँसू झरने रूगते थे। ऐसा अन्तर क्यो हुआ ? उत्तर मिला--- 
शिक्षा ! शिक्षा से आत्म-विश्वास आता है ओर आत्म-विश्वास 
'से अन्तनिहित ब्रह्ममाव जाग उठता है। 

न्ययार्क में में देखता था आयरिश उपनिवेशवासियों को 
आते हुए --भेंगरेजों के पर से कुचले हुए, कान्तिहीन, नि सम्बरू 
अति दरिद्र और महामूर्खे--साथ में एक लाठी और उसके 
सिरे पर लटकती हुई चिथड़ों की एक छोटीसी गठरी । उनकी 
चाल और चितवन में डर-ही-डर समाया रहता था | छः महीनों 
में ही भिन्न दृश्य दिखने छगा --अब वहु तनकर चल रहा है, 
उसकी वेश-भूषा वदल गई है, उसकी चार और चितवन में 
पहले का वह डर दिखाई नही पडता | ऐसा कंसे हुआ ? अपने 
देश में वह आयरिश चारों जोर से घृणा से घिरा रहता था -- 
सारी प्रकृति उसे एक-स्वर से कह रही थी, “वच्चु, तुझे और 
आशा नही है, तु गुलाम ही पैदा हुआ और सदा गुरूम ही बना 
रहेगा ।” आजन्म ऐसा सुनते-सुनते वच्चू को उसी का विश्वास 

(७ - 


जो 


शिक्षा का महत्त्व । 


२ शिक्षा 


हो गया और उस पर सम्मोह का रंग चढ़ गया कि वह सचमुच 
अत्यन्त नीच है। पर ज्योंही उसने अमेरिका में पर रखे, सभी 
दिग्याओं से उसे यह आवाज जोर से सुनाई देने छूगी, “वच्चु, 
तू भी हमारे ही जेसा मनृप्य है। मनृप्य ने ही सव॑ कुछ किया 
है; तेरे और हमारे समान मनुष्य सव कुछ कर सकता है । हिम्मत 
बाँध, उठ ! ” बच्चू ने सिर उठाया और देखा कि वात तो ठीक ही 
हैं -- वस, उसके अन्दर का सोता हुआ 3:28 भाव जाग उठा, 


मानो स्वयं प्रकृति ने ही कह व्या, “उ , जागम्रत, प्राप्य 
वरान्रनिवोचत “--- उठो, जागो, और ध्येय की प्राप्ति तक 
रुको मत । 


आयरिश लोगों को उनके देश मे मिलनेवाली शिक्षा के 
समान हमारे यहाँ के बालकों को भी बड़ी 
नपेधात्मक या अभावात्मक शिक्षा दी जाती 
है। उसमें कुछ अच्छी बाते तो है, पर उसमे 
एक ऐसा भयंकर दोप है, जिसके कारण वे सारी 
अच्छी वातें दव जाती हैे। पहले तो, वह मनुष्य बनानेवाली 
शिक्षा ही नही है। वह पूर्णतया निषेधात्मक शिक्षा मात्र है। 
निपेबात्मक शिक्षा अथवा कोई भी प्रशिक्षण, जो निपेघ पर 
आधारित हो, नृत्यु से भी बदतर है। 

हमने केवल यही सीखा है कि हम कुछ नही है। गायद 
ही कभी हमें यह बताया जाता हो कि हमारे देव में कभी कोई 
महामानव पैदा हुए थे। हमें कुछ भी विधायक--कुछ भी 
भावात्मक (7०४४७) नहीं सिखाया गया। हमने तो अपने 
हाथों भौर परो तक का उपयोग करना नहीं सीखा है। और 
फ़रू यह है कि पचास वर्ष की ऐसी शिक्षा से एक भी मौलिक 


हमारी शिक्षा 
निपषधघात्मक 
(07०४४४६०) हूँ । 


/ सनुष्य ' बवानेवालों शिक्षा कौ आवदइयकता ३ 


विचारवान पुरुष तैयार नहीं हो सका है। जो भी मौलिकतायुकत 
मनीषी सामने आया है, उसने अन्यत्र शिक्षा प्राप्त की है -- इस 
देश में नहीं; था फिर वह यहाँ के पुराने विद्यापीठों में अपनी 
शुद्धि करने के लिए गया है। 

शिक्षा विविध जानकारियों का ढेर नहीं है, जो तुम्हारे 
मस्तिष्क में ठस दिया गया है और जो आत्म- 
सात हुए विना वहाँ आजन्म पडा रहकर 
गडवड मचाया करता है। हमें उन विचारों 
की अनभति कर छेने की जावश्यकता है, जो 
जीवनू-प्रिर्माण, मनुष्य “निर्माण तथा चरित्र-निर्माण में सहायक 
हों। यदि तुम केवल पाँच ही परखे हुए विचार आत्मत्तात्‌ कर 
उनके अनुस्तार अपने जीवन और चरित्र का निर्माण कर लेते हो, 
तो तुम एक पूरे प्रन्याछय को कण्ठस्थ करनेवाले की अपेक्षा 
जधिक शिक्षित हो। यदि शिक्षा का अर्थ जानकारी ही होता, 
तव तो पुस्तकारूय संसार में सबसे बड़े सन्त हो जाते और 
विश्वकोयष महान्‌ ऋषि वन जाते |, 

विदेशी भाषा में दूसरे के विचारों को रटकर, अपने 
मस्तिष्क में उन्हें ठिसलकर ओर विश्वविद्यालयों की कुछ पदवियों 
प्राप्त करके, तुम अपने को जिक्षित समझते हो ! क्‍या यही 
विक्षा है ? तुम्हारी शिक्षा का उद्देश्य क्या है ? या तो मुशीगिरी 
मिलाना, या दकीरू हो जाना, दा अधिक-से-अधिक डिप्टी 
मजिस्ट्रेट वन जाना, जो मुझीगिरी का ही दूसरा रूप है-- बस 
यही न ? इससे तुमको या तुम्हारे देश को क्या लाभ होगा? 
अआँखे खोलकर देखो, जो मरतसूण्ड ब्रन्न का अक्षय भण्डार रहा 
है, आज वही उत्ती अन्न के लिए केसी करण पुकार उठ रही 


जानकारी 
(987007865600) 
हो शिक्षा नहीं है । 


हु शिक्षा 


है ! क्‍या तुम्हारी शिक्षा इस अभाव की पूर्ति करेगी ? वह 
शिक्षा जो जनसमुदाय को जीवन-संग्राम के उपयुक्त नही बनाती, 
जो उनकी चारिवत्र्य-शक्ति का विकास नहीं करती, जो उनमें 
भूत-दया का भाव और सिंह का साहस पेंदा नहीं करती, क्‍या _ 
उसे भी हम शिक्षा का नाम दे सकते हे ? 

हमें तो ऐसी शिक्षा चाहिए, जिससे चरित्र बने, मान- 
सिक वीर्य बढ़े, वृद्धि का विकास हो ओर जिससे 
मनुष्य अपने पेरों पर खडा हो सके। हमें 
आवश्यकता इस वात की है कि हम विदेशी अधिकार से स्वतंत्र 
रहकर अपने निजी ज्ञानभाण्डार की विभिन्न शाखाओ का और 
उसके साथ ही अँगरेजी भापा और पाइचात्य विज्ञान का अध्ययन 
करें। हमे यान्त्रिक और ऐसी सभी शिक्षाओं की आवश्यकता हैं, 
जिनसे उद्योग-धन्धो की वृद्धि और विकास हो, जिससे मनुष्य 
नौकरी के लिए मारा-मारा फिरने के बदले अपनी आवश्यकताओं 
की पू्ति के लिए पर्याप्त कमाई कर सके ओर आपत्काल के 
लिए संचय भी कर सके । 

सभी प्रकार की शिक्षा और अभ्यास्र का उद्देश्य ' मनृष्य - 
निर्माण ही हो। सारे प्रशिक्षणों का अन्तिम 
ध्येय मनुष्य का विकास करना ही है। जिस 
अभ्यास से मनृष्य की इच्छाशक्ति का प्रवाह 
और प्रकाद्य संयमित होकर फलदायी बन सके, उसी का नाम है 
शिक्षा। आज हमारे देश को जिस चीज की आवश्यकता है, वह 
है लोहे की मांस-पेशियाँ और फौछाद के स्तायू--दुर्दमनीय 
प्रचण्ड इच्छाशक्ति, जो सृष्टि के गुप्त तथ्यों और रहस्यों को 
भेद सके और जिस उपाय से भी हो अपने उद्देश्य की पूर्ति करने 


हमें क्या चाहिए । 


 सनुष्प' निर्माण- 
कारो शिक्षा | 


/ मनुष्य  बनानेवाली शिक्षा की जावश्यकता प्‌ 


में समर्थ हो, फिर चाहे उसके लिए समूद्र-तल में ही क्‍यों न 
जाना पड़े--साक्षात्‌ मृत्यु का ही सामना क्यों न करना पड़े ! 
हम “मनुष्य बनानेवाला घर्मं ही चाहते हे। हम “मनुष्य” 
बनानेवाले सिद्धान्त ही चाहते हें। हम सर्वत्र, सभी क्षेत्रों में, 
“मनुष्य” बनातेवाली शिक्षा ही चाहते हें । 


शिक्षा का तत्त ह 


मनुष्य की अन्तनिहित पूर्णता को अभिव्यक्त करना ही 
थिक्षा है। ज्ञान मनुप्य में स्वभाव-सिद्ध है; 
कोई भी ज्ञान वाहर से नही आता; सव अन्दर 
ही है। हम जो कहते हैँ कि मनृप्य जानता 
है, यथार्थ में, मानसत्ास्त्र-संगत भाषा में, हमें कहना चाहिए कि 
वह आविष्कार करता है, अनावृत या प्रकट करता है। 
मनृष्य जो कुछ सींखता ' है, वह वास्तव में 'आविप्कार करना 
ही है। आविप्कार का अर्थ हे--मनृण्य का अपनी अनन्त 
जानस्वरूप- आत्मा के ऊपर से आवरण को हटा लेना। हम कहते 
हें कि न्यूटन ने गुरुत्वाकर्पण का आविष्कार किया | तो क्या वह 
आविप्कार कही एक कोने मे न्‍्यूटन की राह देखते बैठा था ? 
नहीं, वह उसके मन में ही था। जब समय आया, तो उसने उसे 
जान लिया या ढूढ़ निकाला | संसार को जो कुछ ज्ञान प्राप्त 
हुआ है, वह सव मन से ही निकछा है। विदव का असीम 
नानभाण्डार स्वयं तुम्हारे मन में है। वाहरी संसार तो एक 
सुझाव, एक प्रेरक मात्र है, जो तुम्हे अपने ही मन का अध्ययन 
करने.के लिए प्रेरित करता है। सेव के गिरने से न्‍्यूटन को कुछ 
सूझ पडा भौर उसने अपने मन का अव्ययन किया। उसने अपने 
मन में विचार की पुरानी कड़ियों को फिर से व्यवस्थित किया 
ओर उनमें एक नई कड़ी को देख पाया, जिसे हम गरुत्वाकर्षण 
का नियम कहते हें। वह न तो सेव में था गौर न पृथ्वी के 
केन्द्रस्थ किसी वस्तु में 

अतः समंस्त जान, चाहे वह छलोकिक हो अथवा आध्यात्मिक, 


शा 


झान मनुष्य में 
स्वभाव-सिद्ध है । 
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मिल का 0, के मन में है। वहुधा वह प्रकाशित 
हे न होकर ढका रहता है। और जब आवरण 
धीरे-धीरे हटता जाता है, तो हम कहते हे कि 'हम सीख 
रहे है '। ज्यो-ज्यो इस आविष्करण की क्रिया बढ़ती जाती 
है, त्यों-त्यों हमारे ज्ञान की वृद्धि होती जाती है। जिस मनुष्य 
पर से यह आवरण उठता जा रहा है, वह अन्य व्यक्तियों की 
अपेक्षा अधिक नानी है, और जिस पर यह आवरण तह-पर-तह 
पडा हुआ है, वह अज्ञानी है। जिस पर से यह आवरण पूरा हट 
जाता है, वह सर्वज्ञ, सर्वेदर्शी हो जाता है। चकमक पत्थर के 
टुकड़े में अग्नि के समाच, ज्ञान मन में निहित है और सुझाव या 
उद्दीपक-कारण ही वह घर्षण है, जो उस ज्ञानाग्नि को प्रकाशित्त 
कर देता है। सभी ज्ञान और सभी शव्तियाँ भीतर हैं। हम 
जिन्हे गक्तियाँ, प्रकृति के रहस्य या वल कहंते हे, वे सव भीतर 
ही हे। मनृष्य की आत्मा से ही सारा ज्ञान जाता है। जो ज्ञान 
सनातन काल से मनुष्य के भीतर निहित है, उसी को वह बाहर 
प्रकट करता है, अपने भीतर देख पाता है। 
वास्तव में कभी किसी व्यक्ति ने किसी दूसरे को नही 
मा अमल कक सिखाया । हममें से प्रत्येक को अपनें-आपको 
को सिखादा है।.. जनों होगा । वाहर के गृद तो केवल 
हे। अेववा जे कारण नि 
सुझाव या प्रेरणा दे क मात्र हैं 
जो हमारे अन्त स्थ गुरु को सव विपयों का मर्म समझने के 
लिए उद्बोधित कर देते हैं। तव फिर बाते हमारे ही अनुभव 
ओर विचार की शाक्ित के द्वारा स्पष्टतर हो जायेगी जोर हम 
अपनी आत्मा से उसकी अनुभूति करने हछूगेंगे। वह समूचा 
वशाल बटवृक्ष, जो आज कई एकड जमीन घेरे हुए है, उत् 
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छोटे से वीज में था, जो गायद सरसों-दानें के अष्टमांग से 
वड़ा नहीं था | वह सारी गक्तिराणि उस वीज में निवद्ध थी । 
हम जानते हें कि वित्ञारू वद्धि एक छोटे से जीवाणकोप 
(070007/988770 ८७!|) में सिमटी हुई रहती है । यह भरे 
ही एक पहेली-सा प्रतीत हो, पर है यह सत्य । हममे से हर 
कोई एक जीवाणुकोप से उत्पन्न हुआ है, और हमारी सारी 
दक्तियाँ उसी में सिकुड़ी हुई थीं | तुम यह नहीं कह सकते कि वे 
खाद्यान्न से उत्पन्न हुईं हैं, क्योंकि यदि तुम अन्न का एक पर्वत भी 
खडा कर दो, तो क्‍या उसमें से कोई जक्ति प्रकट होगी ! 
गक्ति वही थी, भले ही वह बव्यक्त या प्रसुप्त रही हो, पर थी 
वहीं । उसी तरह मनुप्य की आत्मा में अनन्त गक्ति निहित है, 
चाहे वह यह जानता हो या न जानता हो । इसको जानना» 
इसका वोध होना ही इसका प्रकट होना है । 
अन्त:स्थ डविव्य ज्योति बहुतेरे मनष्यों में अवरुद्ध रहती 
| वह लोहे की सन्दृक में बन्द दीपक के समान है---थोडासा 
भी प्रकाग वाहर नहीं था सकता । पवित्रता और निःस्वार्थता 
द्वारा हम उस अवरोधक माव्यम की सघनता को धीरे-धीरे 
जञ्ञीना करते जाते हूं और अन्त में वह काँच के समान पारदर्णक वन 
जाता है। श्री रामकृप्ण लोहे से काँच में परिवर्तित पेटी के समान 
थे, जिसमें से भीतर का प्रकाग ज्यों-का-त्यों दिख सकता है । 
तुम किसी वालक को शिक्षा देने में उसी प्रकार असमर्थ 
हो, जंसे कि किसी पौधे को बढाने में । पोधा 
वी स्वाभाविक अपनी प्रकृति का विकास आप ही कर छेता 
कास में 3 भी . करता 
सहायता करो।. 4! वछिके भी अपने आपको शिक्षित कर 
है । पर हाँ, तुम उसे अपने ही ढंग से आगे बढ़ने 
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में सहायता दे सकते हो। तुम जो कुछ कर सकते हो, वह 
निपेघ-आत्मक ही होगा, विधि-आत्मक नहीं। तुम केवल 
वाघाओं को हटा दे सकते हो, और बस, ज्ञान अपने स्वाभाविक 
रूप से प्रकट हो जायगा । जमीन को कुछ पोली बना दो, ताकि 
उससे से ज़यता आसान हो जाय । उसके चारों ओर घेरा बना दो 
ओर देखते रहो कि कोई उसे न॒प्ट न कर दे । उस बीज से उगते 
हुए पौधे की जारीरिक वनावट के लिए तुम मिट्टी, पानी और 
समृचित वाय का प्रवन्ध कर सकते हो, और बस यहीं तुम्हारा 
कार्य समाप्त हो जाता है। वह अपनी प्रकृति के अनुसार जो भी 
आवश्यक हो के लेगा | वह अपनी प्रकृति से ही सबको पचाकर 
बढ़ेगा । वस ऐसा ही बालक की शिक्षा के बारे मे है। वारूक 
स्वयं अपने आपको शिक्षित करता है। शिक्षक ऐसा समझकर 
कि वह विक्षा दे रहा है, सव कार्य विगाड डालता है। समस्त 
ज्ञान मनुप्य के अन्तर में अवस्थित है, उसे केवल जागूति-- 
केवल प्रवोधन की आवश्यकता है, और बस इतना ही भिक्षक 
का कार्य है। हमें वालकों के लिए केवरू इतना ही करना है 
कि वे अपने हाथ, पैर, कान और आँखों के उचित उपयोग के 
लिए अपनी वृद्धि का प्रयोग करना सीखे । 

किसी ने एक को सलाह दी कि गधे को पीठने से वह 


। घोड़ा वन सकता है। गये के मालिक ने उसे 
स्वतंत्र अवसर । घोडा बनाने की इच्छा से इतना पीढा कि < 2 यम्मपरमप कस -सस 


डा बनाने की इच्छा से इतना पीठा कि वह 
वेंचारा गधा ही मर गया! तो इस प्रकार लडकों को ठोक: 


शक आह सता क बस शिक्षित बनाने की जो प्रणाली है, उत्तका अन्त कर देना 
! माता-पिता के अनुचित दवाव के कारण हमारे वालको 


को विकास का स्वतंत्र अवसर प्राप्त नही होता | हर एक में 
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ऐसी असंख्य प्रवृत्तियाँ रहा करती है, जिनके विकास के लिए 
समुचित क्षेत्र की आवश्यकता होती है। सुधार के लिए वलात्‌ 
उद्योग करने का परिणाम सदेव उलटठा ही होता है। यदि तुम 
किसी को सिंह वनने न दोगे, तो वह सियार ही बनेगा । 

हमे विधायक विचार सामने रखने चाहिए। निपेधात्मक 
विचार छोगों को दुर्वल वना देते हे। क्‍या 
तुमने यह नहीं देखा कि जहाँ माता-पिता 
पढने-लिखने के लिए अपने वालकों के सदा पीछे छगे रहते है 
ओर कहा करते हें कि तुम कभी कुछ सीख नहीं सकते 
बने रहोगें---वहाँ वालूक ययार्थ मे वैसे ही वन जाते हैँ ? यदि 
तुम उनसे सहानुभूति-भरी वातें करो ओर उन्हें उत्साह दो, तो 
समय पाकर उनकी उन्नति होना निश्चित है। यदि तुम उनके 
सामने विधायक विचार रखो, तो उनमे मनृष्यत्व आयगा और 
वे अपने पेरों पर खडा होना सीखेगे। भाषा: और साहित्य, काव्य 
और कला, हर एक विपय में हमे मनृप्यों को उनके विचार और 
कार्य की भूलें नही वतानी चाहिए, वरन्‌ उन्हें वह मार्ग दिखा 
देना चाहिए, जिससे वे इन सव वातों को और भी चुचारु रूप 
से कर सकें। विद्यार्थी की आवश्यकता के अनुसार शिक्षा में 
परिवरतंन होना चाहिए । अतीत जीवनों ने हमारी प्रवृत्तियों को 
गढा है, इसलिए विद्यार्थी को उसकी प्रवत्तियों के अनुसार मार्ग 
दिखाना चाहिए । जो जहाँ पर है, उसे वही से आगे वढाओ। 
हमने देखा है कि जिनको हम निकम्मा समझते थे, उनको भी 
श्रीरामकृष्ण देव ने किस प्रकार उत्साहित किया और उनके 
जीवन का प्रवाह विलकुछ बदल दिया ! उन्होंने कभी भी किसी 
मनुष्य की विश्येप प्रवृत्तियों को नष्ट नहीं किया । उन्होंने अत्यन्त 


विधायक विचार । 
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पतित मनुष्यों के प्रति भी आशा और उत्साहपूर्णं वचन कहे और 
उन्हें ऊपर उठा दिया । 
स्वाधीनता ही विकास की पहली हातें है। यदि कोई यह 
कहने का दुस्साहस करे कि मे इस स्त्रीया 
इस वालक के उद्धार का उपाय करूँगा ', तो यह 
गलत है, हजार बार गलत है। दूर हट जाओ ! 
वे अपनी समस्याओ को स्वयं हल कर हछेगे। तुम सर्वज्ञता का 
दम्भ भरनेवाले होते कौन हो ? तुममे ऐसे दु साहस का विचार 
कैसे आया कि ईएवर पर भी तुम्हारा अधिकार है ? क्‍या तुम 
) जानते कि प्रत्येक आत्मा ईरवर का ही स्वरूप है ? हर एक 
भगवत्‌-स्वरूप समझो । तुम सेवा मात्र कर सकते हो । प्रभु 
सन्‍्तानो की सेवा करो--जव कभी तुम्हे अवसर मिले । यदि 
प्रभु की इच्छा से तुम उनकी किसी सनन्‍्तान की सेवा कर सको, 
तो सचमुच तुम घन्य हो । तुम घन्य हो कि वह सौभाग्य तुम्हे 
प्राप्त हुआ और दूसरे उससे वचित रहे । उस कार्य को पूजा की 
ही भावना से करो | 


स्वाधीनता--विकास 
की पहुली शर्त । 


शिक्षा का एकमेच्र मार्ग 


ज्ञान की प्राप्ति के छिए केवल एक ही मार्ग है और वह 
है एकाग्रता '। “मन की एकाग्रता ही शिक्षा 
का सम्पूर्ण सार है। ज्ञानाजजन के लिए निम्न- 
तम श्रेणी के मनृष्य से लेकर उच्चतम योगी तक को इसी एक 
मार्ग का अवलरूम्बन करना पडता है। रासायनिक अपनी प्रयोग- 
गाला में अपने मन की सारी शक्तियों को एकाग्र करके एक ही 
केन्द्र में स्थिर करता है और तत्त्वों (#४७०6७7४8) पर प्रक्षेप 
करता है-- उससे तत्त्व विश्लेषित हो जाते हें और उसे ज्ञान 
की प्राप्ति हो जाती है। ज्योनिपी अपने मन की श्वक्तियों को 
एकाग्र करके एक ही केन्द्र पर छाता है और दूरदर्शी यन्त्र के 
द्वारा उन्हे अपने विपयों पर लगाता है; वस त्योंही तारागण और 
ग्रहसमुदाय सामने चले आते हे और अपना रहस्य उसके पास 
खोलकर रख देते हें। चाहे विद्वान्‌ अध्यापक हो, चाहे मेघावी 
छात्र हो, चाहे अन्य कोई भी हो, यदि वह किसी विपय को 
जानने की चेष्टा कर रहा है, तो उसे उपर्युक्त प्रथा से ही काम 
लेना पड़ेगा । 
उसकी शबित।.. पी ही अधिक होगी। नीच चर्मकार भी 
यदि अधिक एकाग्रचित्त होगा, तो जूता अधिक 
अच्छा साफ करेगा। रसोइया एकाग्रचित्त होने से अधिक अच्छा 
भोजन पकायगा । पैसा कमाने में अथवा ईब्वर की आराधना 
करने में या और भी कोई कार्य करने में जितनी अधिक एकाग्रता 
होगी, वह कार्य उतना ही अधिक अच्छा सम्पन्न होगा । यही एक वह कार्य उतना ही अधिक अच्छा सम्पन्न होगा | यही एक 


एकाग्रता ॥ 
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सटखटाहट है, यही एक आधात है, जो प्रकृति के हवारों को खुला / यही एक आघात प्रकृति के द्वारों को खला 
कर देता है ओर ज्ञानरूपी प्रकाश को वाहर फंलाता है देता है और ज्ञानरूपी प्रकाश को बाहर फलाता है । 
नब्बे प्रतिशत विचारशक्ति को साधारण मनृष्य व्यर्थ खो 
देता है और इसी कारण वह सदा बड़ी-बड़ी 
भूले किया करता है । अभ्यस्त मन कभी भूल 
नही करता । मनृष्यों और पशुओं में मुख्य भेद केवल चित्त की 
एकाग्रता-शक्ति का तारतम्य ही है । पत्र में एकाग्रता की शक्ति 
वहुत कम होती है । जिन्होंने पशुओ को सिखाने का काम किया 
है, वे इस कठिनाई का अनुभव करते हे कि पु को जो कुछ 
सिखाया जाता है, उसे वह सदा भूल जाया करता है। पशु 
अपना संत अधिक समय तक किसी वात पर स्थिर नही रख 
सकता । बस यही पर मनुष्यों और पशुओं में अन्तर है। मनुष्य- 
मनृष्य का भेद भी उनकी एकाग्रता-शक्ति के इस तारतम्य से 
होता है । सबसे निम्न मनुष्य की उच्चतम पुरुष के साथ तुलना 
करो । उन दोनों में भेद केवल एकाग्रता की मात्रा में है । 
किसी कार्य की सफलता इसी पर निर्भर करती है | कला, 
संगीत आदि में अत्यूच्च प्रवीणता इसी एका- 
| ब्रता का फल है । जब मन को एकाग्र करके उसे 
अपने ही ऊपर लगाया जाता है, तब हमारे भीतर के सभी हमारे 
नोकर वन जाते है, मालिक नही रह जाते । “धूनानियों ने अपनी 
एकाग्रता का प्रयोग वाह्य संसार पर किया था और इसके फल- 
स्वरूप उन्हे कला, साहित्व आदि मे पूर्णता प्राप्त हुई। हिन्दुओं 
ने अन्तर्जगत्‌ पर, आत्मा के अदृष्ट प्रदेश पर अपने चित्त को 
एकाग्र किया और इस तरह योगश्ास्त्र की उन्नति की । विश्व 
अपना रहस्य खोल देने को तेयार है, केवछ हमें यही जानना है 


मात्रा का भेद । 


फल 
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कि इसके लिए किस तरह दरवाजा खटखटाया जाय---आवश्यक 
आघात केंसे किया जाय । इस खटखटटाने या आघात करने की 
शविति और दढता एकाग्रता से प्राप्त होती है । 


एकाग्रता की शक्ति ही ज्ञान के खजाने की एकमात्र कुंजी 


है। अपनी वर्तमान शारीरिक अवस्था में हम 
वड़े ही विक्षिप्त-चित्त हो रहे हैं । हमारा मत 
इस समय सकड़ों ओर दीड-दौडकर अपनी शक्ति 
नज्ट कर रहा है। जव कभी में व्यर्थ की सब चिन्ताओं को 
छोडकर जान-लाभ के उद्देश्य से मन को किसी विपय पर स्थिर 
करने का प्रयत्न करता हूँ, त्वोंही मस्तिप्क में सहच्नों अवांछित 
भावनाएँ दौड आती हें, हजारों चिन्ताएँ मन में एक साथ आकर 
उसको चंचल कर देती हूं । किस प्रकार से इन्हें रोककर मन को 
वश में छाया जाय, यही राजयोग का एकमात्र आलोच्य विपय है। 
ध्यान का अभ्यात्त करने से मानसिक एकाग्रता प्राप्त होती है । 
में तो मन की एकाग्रता को ही शिक्षा का यथार्थ सार समझता 
हँ--ज्ञातव्य विपयों के संग्रह को नही । यदि मुझें एक वार फिर 
से अपनी शिक्षा प्राप्त करने का अवसर मिले, तो में विषयों का 
अध्ययन नहीं करूँगा । में तो एकाग्रता की और मन को विपय से 
अलग कर लेने की शक्ति को वढाऊँगा, और तव साधन या यंत्र 
की पूर्णता प्राप्त हो जाने पर इच्छानुसार विषयों का संग्रह करूँगा । 
वारह वर्ष तक अखण्ड ब्रह्मचर्य पोलन करनेचाले को शक्ति 
._.  भ्राप्त होती है । पूर्ण ब्रह्मचर्य से प्रवलः वौद्धिक 
अप आप लिए और आध्यात्मिक गक्ति उत्पन्न होती है। 
मावश्यकता।. *र्वाओं को वश्य में कर लेने से उत्कृष्ट फल 
प्राप्त होते है । काम-दक्ति को आध्यात्मिक 


ज्ञान की एकमात्र 
कुंजी । 
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शवित में परिणत कर छो । यह शक्ति जितनी ही प्रवल होगी, 
उससे उतना ही अधिक कार्य हो सकेगा । जल का जगक्तिश्ञाली 
प्रवाह ही खदान खोदने के जलू-यंत्र को चला सकता हैं। इस 
व्रह्मचयं के अभाव के कारण हमारे देश में प्रत्येक वस्तु नष्ठप्राय 
हो रही है। कड़े ब्रह्मचर्य के पालन से कोई भी विद्या अल्पकारू 
में ही अवगत की जा सकती है, एक ही बार सुनी या जानी हुई 
वात को याद रखने की अचूक स्मृति-गक्ति आ जाती है। 
ब्रह्मचारी के मस्तिप्क में प्रवछ कार्यशक्ति और अमोघ इच्छा- 
शक्ति रहती है। पाविच्य के बिना आध्यात्मिक शक्ति नहीं आ 
सकती । ब्रह्मचयं द्वारा मानवजाति पर अद्भुत प्रभुता प्राप्त 
होती है । आध्यात्मिक नेंतागण अखण्ड ब्रह्मचारी रहे है और 
इसी से उन्हें शवित प्राप्त हुई थी । 
प्रत्येक वारूक को पूर्ण ब्रह्मचर्य का अभ्यास करने की शिक्षा 
देनी चाहिए | तभी उसमे श्रद्धा और विश्वास की उत्पत्ति होगी । 
सदेव और सभी अवस्थाओ मे मन, वचन और कर्म से पवित्र 
रहना ही ब्रह्मचर्य कहलाता है | अपविन्र कल्पना उतनी ही बुरी 
है, जितना अपविच्र कार्य | ब्रह्मचारी को मन, वाणी और कम 
से शुद्ध रहना चाहिए । 
एक वार फिर से अपने मे सच्ची श्रद्धा की भावना लानी 
सह व ला होगी, आत्मविश्वास को पुत्र: जगाता होगा, 
तभी हम उन सारी समस्याओं को धीरे-धीरे 
सुलझा सकेगे, जो आज हमारे सामने है । हमे 
बाज इसी श्रद्धा की आवश्यकता है । मनृष्य-मनुप्य में इसी श्रद्धा 
का तो अन्तर है, अन्य किसी वस्तु का नहीं। वह श्रद्धा ही है, 
जो एक मनृष्य को वड़ा और दूसरे को छोटा बनाती हैं। मेरे 
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गुरुदेव कहा करते थे, जो अपने को दुर्वेछ समझता है, वह दुर्वल 
ही हो जाता है, और यह बिलकुल सच है। तुममें यह श्रद्धा 
आनी ही चाहिए। पावचात्य जातियों में तुम जो कुछ भौतिक 
शक्ति का विकास देखते हो, वह इसी श्रद्धा का परिणाम है; 
कारण, उन्हें अपने वाहु-वछ पर विश्वास है; और यदि तुम 
आत्म-वलू पर विद्वास रखो, तो परिणाम और भी कितना 
अधिक न होगा * 
यह एक बात अच्छी तरह समझ लो कि जो मनुष्य दिन- 
।॒ रात सोचता रहता है कि में कुछ भी नहीं 
0४ पा लिकक हैं, उससे हम कोई आशा नही रख सकते । 
सोचता है, वेसाही थदधि कोई दिन-रात यही सोचता रहे कि में 
बन जाता हूँ । ५ न 
दीन-हीन हूँ, चाचीज हूँ, तो वह सचम्‌ृच नाचीज 
वन जायगा । अगर तुम सोचो कि में कुछ हूँ, मुझमें शवित है, 
तो सचमुच तुममे शक्ति आ जायग्ी । यह एक महान सत्य है, 
जिसका तुम्हें स्मरण रहना चाहिए । हम उस सर्वशक्तिमान प्रभू 
की सन्तान हें---उस अनन्त व्रह्माग्नि की चिनगारियाँ हे ! हम 
नाचीज कैसे हो सकते हे ? हम सव कुछ है, सव कुछ करने को 
तैयार हैं और सब कुछ कर सकते है । हमारे पूर्वजों में ऐसा ही 
दुढ आत्मविश्वास था। इसी आत्मविश्वासरूपी प्रेरणा-शक्ति 
ने उन्हें सभ्यता की ऊँची-से-ऊची सीढ़ी पर चढाया था। और 
अब यदि अवनति हुई है, यदि कोई दोप आ गया है, तो तुम 
देखोंगे, इस अवनति का आरम्भ उसी दिन से हो गया, जब से 
हम अपने इस आत्मविश्वास को खो बैठे । 
इस श्रद्धा या आत्मविश्वास के सिद्धान्त का प्रचार करना 
ही मेरे जीवन का उद्देश्य है । में इस वात को दुवारा कहता हूँ 
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कि यह आत्मविश्वास मानवता का एक सबसे शक्तिशाली अंग 
है। पहले अपने जापमे विश्वास रखो। यह जान छो कि भरे 
ही एक व्यकित छोटासा बुलबुला हो और दूसरा पर्वत के समान 
ऊँची तरंग, पर वुलबुदे और तरंग दोनो के ही पीछे वही अनन्त 
सागर है । वही अनन्त सागर मेरा और तुम्हारा दोनों का आधार 
है। जीवन, भक्ति और आध्यात्मिकता का वह अनन्त महासागर 
जैसा मेरा है, वसा ही तुम्हारा भी । अतः, हे भाइयो ! तुम अपनी 
सनन्‍्तानों को उनके जन्म-कार से ही इस महानू, जीवनप्रद, उच्च 


कफ" कक." 


बौर उदात्त तत्व की शिक्षा देना गुरू कर दो । 


पड है. | 


शिक्षक ओर शिप्य 


मेरे विचार के अनुसार शिक्षा का अर्थ है-- गुरुगृह-वास । 
शिक्षक अर्थात्‌ गुरु के व्यक्तिगत जीवन के 
शिक्षक के व्यक्ति- चिन्ता कोई शिक्षा नही हो सकती । शिष्य को 
॥+ज ता वाल्यावस्था से ही ऐसे व्यक्ति (गुरु) के साथ 
ऐड रहना चाहिए, जिनका चरित्र जाज्वल्यमान 
अग्ति के समान हो, जिससे उच्चतम शिक्षा का सजीव आदर्श 
शिष्य के सामने रहे । हमारे देश में ज्ञान का दान सदा त्यागी पुरुषों 
द्वारा ही होता रहा है । ज्ञानदान का भार पुनः त्यागियों के कन्धो 
पर पडना चाहिए। 
भारतवर्प की पुरानी शिक्षाप्रणाली वर्तमान प्रणाली से 
विलकुल भिन्न थी । विद्यार्थियों को शुल्क नहीं 
देता पडता था। ऐसी धारणा थी कि ज्ञान 
इतना पवित्र है कि उसे किसी मनुप्य को बेचना 
नही चाहिए । ज्ञान का दान मुक्तहस्त होकर, बिना कोई दाम 
लिए, करना चाहिए | शिक्षकगण विद्याथियों को उनसे शुल्क 
लिए विना ही अपने पास रखते थे । इतना ही नही, वहुतेरे गृरु 
तो अपने शिप्यों को अन्न और वस्त्र भी देते थे | इन शिक्षकों के 
निर्वाह के लिए धनी लोग उन्हें दान दिया करते थे, और 
उसी से वे अपने शिष्यों का पालन-पोपण करते थे। पुराने 
जमाने में शिष्य गुरु के आश्रम को ' समित्पाणि ' होकर ( हाथ 
में समिधा लेकर ) जाता था और गृरु उसकी योग्यता का निश्चय 
करने के पश्चात्‌, उसके कटिप्रदेश मे तीन लडवाली मुज-मेखला 
वॉवकर उसे वेदों की शिक्षा देते थे। यह मेखछा तन, मन 


शिक्षा को प्राचीन 
प्रथा 
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है ७३ 
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बोर वचन को वश में रखने की उसकी प्रतिज्ञा की चिह्न- 
च्वहूप थी। 
स्िष्य जोर गुर दोनो के लिए कुछ आवश्यक नियम हें । 
शिष्य के लिए आवश्यकता हैं शुद्धता, ज्ञान की 
सच्ची पिपासा और लगन के साथ परिश्रम की । 
विचार, वाणी ओर कार्य की पविचता नितान्त आवश्यक है। 
ज्ञान-पियासा के सम्बन्ध में पुराना नियम यह है कि हम जो कुछ 
चाहते है, वही पाते हे । जिस वस्तु की हम अन्त.करण से चाह 
नही करते, वह हमें प्राप्व नही होती । हमे तो अपनी पाशविक 
प्रकृति के साथ निरन्तर जूझे रहना होगा, सतत युद्ध करना होगा 
ओर उसे अपने वच्य में लाने के लिए अविराम प्रयत्न करना 
होगा | कव तक ? जब तक हमारे हृदय में उच्चतर आदर्श के 
लिए सच्ची व्याकुलता उत्पन्न न हो जाय, जब तक विजय-श्री 
हमारे हाथ न लग जाय । जो शिष्य इस प्रकार अध्यवसाय के 
त्ताथ रूम जाता है, उसकी अन्त में सफलता-प्राप्ति निश्चित है। 
गृह के सम्बन्ध में यह जान लेना आवश्यक है कि उन्हे 
गास्त्रों का मर्म ज्ञात हो । वेसे तो सारा संसारु 
ही वाइविल, वेद और कुरान पढ़ता है; पर वे 
तो केवल शब्दराशि हे, धर्म की सूखी ठठरी 
मात्र हे । जो गृरु शब्दाडम्वर के चक्कर में पड़ जाते है, जिनका 


शिष्यो के गुण । 


शिक्षक के तीन 
विद्विष्ड गुण । 


,मन शब्दों की शक्ति में वह जाता है, वे भीतर का मर्म खो बंठते 


हं।जो जास्त्रों के वास्तविक मर्मज्ञ हे, वे ही असल में सच्चे 
वामिक गुरु हे । 

गुरु के लिए हइसरी आवश्यक बात है--निप्पापता । बहुघा 
प्रन्‍त पूछा जाता है, “ हम गुरु के चरित्र और व्यक्तित्व की ओच 


२० शिक्षा 


व्यान ही कक्‍यों,दें ?” यह ठीक नही है | अपने तईं आध्यात्मिक 
सत्य की उपलब्वि करने और दूसरों में उसका संचार करने का 
एकमात्र उपाय है--हृदय और मन की पवित्रता । गुरू को पूर्ण 
रूप से गुद्धचित्त होता चाहिए, तभी उनके जब्दो का मूल्य 
होगा । वास्तव में गुरु का काम ही यह है कि वे शिष्य में आध्या- 
त्मिक गक्ति का संचार कर दे, न कि शिष्य की वुद्धिवृत्ति अथवा 
अन्य किसी बक्ति को उत्तेजित मात्र करें। यह स्पष्ट अनुभव 
किया जा सकता है कि गृरु से शिप्य में सचमुच एक गक्ति आ 
रही है । अतः गृरु का शुद्धचित्त होना आवश्यक है । 

तीसरी आवश्यक वात है उद्देश्य के सम्बन्ध में । गुरु को 
धन, नाम या यशद्य सम्बन्धी स्वार्थ-सिद्धि के हेतु धर्म-शिक्षा नहीं 
देनी चाहिए । उनके कार्य तो सारी मानव-जाति के प्रति विद्रुद्ध 
प्रेम से ही प्रेरित हों । आध्यात्मिक गक्ति का संचार केवल जुद्ध 
प्रेम के माध्यम से ही हो सकता है । किसी प्रकार का स्वार्थपूर्ण 
भाव, जैसे कि लाभ अथवा यज की इच्छा, तत्काल ही इस प्रेंम- 
रूपी माध्यम को नण्ट कर देगा। 

गुरु के साथ हमारा सम्बन्ध ठीक वैसा ही है, जँसा पूर्वज 
के साथ उसके वंशज का | गुरु के प्रति विश्वास, 
नम्नता, विनय और श्रद्धा के बिना हमसे 
धर्म-भाव पनप ही नहीं सकता । जिन देशो में इस प्रकार के गुरु- 
शिष्य-सम्वन्ध की उपेक्षा हुई है, वहाँ धर्मगुरु एक वक्ता मात्र 
रह गया है--गृुरु को मतलूव रहता है अपनी “ दक्षिणा ' से औौर 
शिष्य को मतलूव रहता है गुरु के जब्दों से, जिन्हें वह अपने 
मस्तिष्क में ठूस लेना चाहता है । यह हो गया कि वस दोनों 
बसना-अपना रास्ता नापते हू ! पर यह भी सत्य है कि किसी 


गुरु पर विश्वास । 
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के प्रति अन्धी भवित से मनुष्य की प्रवृत्ति दुर्बलता और व्यक्तित्व 
की उपासना की ओर झुकने लगती है। अपने गुरु की पूजा 
ईश्वर-दृप्टि से करो, पर उनकी आज्ञा का पालन आँखे मूंदकर 
नकरो। प्रेम तो उन पर पूर्ण रूप से करो, परन्तु स्वयं भी 
स्वतन्त्र रूप से विचार करो | 
गुरु को शिष्य की प्रवृत्ति में अपनी सारी गक्ति लगा देनी 
चाहिए । सच्ची सहानभति के विना हम अच्छी 
शिप्य के प्रति पल ; 
सटोनिम लि विक्षा कभी नही दे सकते। अक- न बुद्धिभेद 
मे जनयेत्‌ ---किसी की श्रद्धा को डॉवाडोल करने 
का प्रयत्त मत करो | यदि हो सके, तो उसे कुछ उच्चतर भाव 
दो; पर देखना, उसका भाव कही नष्ट न कर देना | सच्चा 
गुरु तो वह है, जो क्षण भर में अपने आपको मानो सहस्न पुरुषो 
के रूप में परिवर्तित कर सकता है । सच्चा गृरु वह है, जो अपने 
को तुरन्त भिष्य की सतह तक नीचे छा सकता है और अपनी 
आत्मा को थिष्य की आत्मा में प्रविष्ट कर सकता है तथा शिष्य 
के मन द्वारा देख और समझ्न सकता है । ऐसा ही गुरु यथार्थ में 
शिक्षा दे सकता है, दूसरा नही । 


चरित्र-गठन के लिए शिक्षा 


मनृप्य का चरित्र उसकी विभिन्न प्रवृत्तियों की समप्टि है, 
उसके मन के समस्त झकावों का योग है | सुख 

विचार-झवित का वर के रत जज कम कि 
महत्व और दु:ख ज्यों-ज्यों उसकी आत्मा पर से होकर 
गुजरते हें, वे उस पर अपनी-अपनी छाप था 
संस्कार छोड जाते हैँ, और इन सव विभिन्न छापों की समष्टि का 
फल ही मनुप्य का चरित्र कहलाता है | हम वही है, जो हमारे 
विचारों ने हमें बनाया है। ५ ० बा बनाया हा ब्ड ब्ब्३, बचार प्रत्येक विचार हमारे गरर वर लोहे 
वचारा ने हमे बनाया हैं। प्रत्येक विचार हमारे गरोर पर, लोहे 
के टुकड़े पर हथोड़े की हलकी चोट के समान है और उसके द्वास 
हम जो बनना चाहते हैं वनते जाते हें। वाणी ती गाण हैं। 


ऋक हुआ करती 


है । अतः तुम अपने विचारों के सम्बन्ध में सावधान रहो। 
>> “क्ष जस्ति गठन मे समा 
भलाई और वुराई दोनों का चरित्र-्यठन में समान भाग 
रहता है, जौर कभी-कभी तो सुख की अपेक्षा 
दु.ख ही वडा शिक्षक होता है । यदि हम संसार 
के महापुरुषों के चरित्र का अध्ययन करें, तो में 
कह सकता हूँ कि अधिकांग दगाओं में हम यही देखेंगे कि सुख 
की अपेक्षा दु.ख ने तथा सम्पत्ति की अपेक्षा दारिद्र् ने ही उन्हें 
अधिक चिक्षा दी है एवं स्तुति की अपेल्ा आवातों ने ही उनकी 
अन्तःस्थ जानारिति को अधिक प्रस्फुरित किया है। विछास और 


सुख भर दु स 
का स्थान ॥ 


ऐंडवर्य की गोद में पछते हुए, गुलावों की ब॒य्या पर सोते-हुए 
मा कमी भी आँस वहाए विना कौन महान हुआ है हु जब हुदय 
मे बेदना की टीस होती न न 222 न जब दुःख का तूफान चारों दिशाओं 
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मे घहराता है, जब मालम होता है कि प्रकाग अब और न 
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दिखेगा, जब आजा और साहस नष्ट-प्राय हो जाता है, तभी इस 
भयंकर आशव्यात्मिक संज्नावोत के वोच अन्तर्निहित ब्रह्मज्योति 
प्रकाधित होती है। ..._ "7०777 
.. मन को यदि झील की उपमा दी जाय, तो उसमे उठने- 
वाली प्रत्येक लहर, प्रत्येक तरंग जब दव जाती 
है, तो वास्तव में वह बिलकुल नष्ट नही हो 
जाती, वरन्‌ चित्त में एक प्रकार का चिह्न छोड जाती है तथा ऐसी 
सम्भावना का निर्माण कर जाती है, जिससे वह लहर दुबारा फिर 
से उठ सके । हमारा प्रत्येक कार्य, हमारा प्रत्येक अंग-संचालन, 
हमारा प्रत्येक विचार हमारे चित्त पर इसी प्रकार का एक 
संस्कार छोड जाता है, और यद्यपि ये संस्कार ऊपरी दृष्टि से 
स्पप्ट न हों, तथापि ये अज्ञात रूप से अन्दर-ही-अन्दर कार्य करने 
में विशेष प्रवल होते है । हम प्रति मुह॒तें जो कुछ हे, वह इन 
संस्कारों के समुदाय द्वारा ही नियमित होता है। प्रत्येक मनुष्य 
का चरित्र इन संस्कारो की समष्टि द्वारा ही नियमित होता है । 
यदि बभ संस्कारों का प्रावल्य रहे, तो मनृष्य का चरित्र अच्छा 
होता है, और यदि अज्ञभ संस्कारों का, तो बुरा । यदि कोई 
मनप्य निरन्तर बुरे जब्द सुनता रहे, बुरे विचार सोचता रहे, 
बुरे कर्म करता रहे, तो उसका मन भी बुरे सस्कारों से पृ हो 
जायगा और बिना उसके जाने ही वे संस्कार उसके समस्त 
विचारों तथा कार्यो पर अपना प्रभाव डाल देगे। असल में ये. 


बरें संस्कार निरन्तर अपना कार्य करते रहते हे । ये संस्कार 


उसमे दुष्कर्म करने की प्रवेल प्रवत्ति उत्पन्न कर देंगे। वह तो 


सती. अअनीजना नगीणा वी 


इने सस्कारो के हाथ एक यत्र-ता हो जायगा । 
”इसी-प्रकार थदिं कोई मनुष्य अच्छे विचार सोचे और 


कैम का परिणात्र । 





रे शिक्षा 


अच्छे कार्य करे, तो उसके इन संस्कारों का 
प्रभाव भी अच्छा ही होगा तथा उसकी इच्छा 
न होते हुए भी वे उसे सत्कार्य करने के लिए विवश करेगे | जब 
मनुष्य इतने सत्कायें एवं सत्‌-चिन्तन कर चुकता है कि उसकी 
इच्छा न होते हुए भी उसमें सत्कार्य करने की एक अनिवायय 
प्रवत्ति उत्पन्न हो जाती है, तव फिर यदि वह दुष्कर्म करना भी 
चाहे, तो इन सव संस्कारों का समप्टि-हप उसका मन उसे वेसा 
करने से फौरन रोक देगा । तव वह अपने सत्संस्कारों के हाथ 
एक कठपुतली-जैसा हो जायगा । जब ऐसी स्थिति हो जाती है, 
तभी उस मनृष्य का चरित्र गठित या प्रतिष्ठित कहलाता है । 
यदि तुम सचमुच किसी मनुष्य के चरित्र को जाँचना चाहते हो, 
तो उसके बड़े कार्यो पर से उसकी जाँच मत करो। मनुष्य के 
अत्यन्त साधारण कार्यो की जाँच करो, और असल में वे ही ऐसी 
वातें हे, जिनसे तुम्हे एक महान्‌ पुरुष के वास्तविक चरित्र का 
पता लग सकता है| कुछ विनेष, बड़े अवसर तो छोटे-सै-छोटे 
मनुष्य को भी किसी-न-किसी प्रकार का वडप्पन दे देते हे । 
परन्तु वास्तव में वडा तो वही है, जिसका चरित्र सदेव और सव 
अवस्थाओं में महान रहता है। 

. मन में इस प्रकार के बहुत से संस्कार पडने पर वे इकट्ठे 
अत होकर आदत या अभ्यास के रूप में परिणत हो 
वरी बादतें। पति हैं। कहा जाता है, ' आदत द्वितीय स्वभाव 
है है ।” पर यही नहीं, वह (प्रथम ” स्वभाव भी 

हैं और मनुष्य का सारा स्वभाव है। हमारा अभी जो स्वभाव 
है, वह पूर्व अभ्यास का फल है। यह जान सकने से कि सव कुछ 
ब्रादत का ही फल है, मन को सान्त्वना मिलती है; क्योकि यदि 


चरित्रतठन । 


कक कर 
पक्के की कं आह 
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हमारा वर्तमान स्वभाव केवल अभ्यासव् हुआ हो, तो हम चाहे 
तो किसी भी समय उस अभ्यास को नष्ट भी कर सकते हे । 
तुरी आदत का एकमात्र प्रतिकार है--उसकी विपरीत आदत। 
सभी खराब आदतें अच्छी आदतो द्वारा वशीभूत की जा सकती 
हैं। सतत अच्छे कार्य करते रहो और सदा पवित्र विचार 
मन में सोचा करो । नीच संस्कारो को दवाने का यही एकमात्र 
उपाय है । ऐसा कभी न कहो कि अमुक व्यक्ति गया-बीता है, 
उसके सुधरने की आशा नही की जा सकती । क्यों ? इसलिए 
कि वह व्यक्ति केवल एक विशिष्ट प्रकार के चरित्र का--कुंछ 
अभ्यासों की समप्टि का द्योत्तक मात्र है, और ये अभ्यास नए 
एवं अच्छे अभ्यास से दूर किए जा सकते हू । चरित्र बस पुन.- 
पुनः अभ्यास की समष्टि मात्र है और इस प्रकार का पुन--पुन. 
अभ्यास ही चरित्र का पुनर्गेडन कर सकता है। 

सभी वुराइयो का कारण हमी में है। किसी देवी (अति- 
प्राकृत) व्यक्ति को दोष मत दो।न तो 
निराश या विषण्ण होओ और न यही सोचो 
कि हम ऐसी अवस्था मे पड़े हे, जहाँ से हम 
कभी छुटकारा नही पा सकते, जव तक कि कोई 
आकर हमें अपने हाथ का सहारा नही देता । हम रेशम के कीड़े 
के समान है । हम अपने आपमे से ही सूत निकालकर कोष का 
निर्माण करते है और कुछ समय के वाद उसी के भीतर कंद हो 
जाते हे । कर्म का यह जाल हमी ने अपने चारो ओर बुन रखा 
है । अपने अनजान के कारण हमे यह प्रतीत होता है कि हम वद्ध 
है, और इसलिए सहायता के लिए हम रोते-चिल्लाते है । पर 
सहायता कही बाहर से तो नहीं आती, वह तो हमारे भीतर से 

>> 
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९, 


हम स्वयं अपने 
भागय का निर्माण 
दरते हें । 
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ही आती है। चाहो तो विश्व के समस्त देवताओं को पुकारते , 


रहो, में भी वरसों पुकारता रहा और अस्त में देखा कि मुझे 
सहायता मिल रही है | पर वह सहायता मिली भीतर से । भ्रान्ति- 
वद्य इतने दिन तक जो अनेक प्रकार के काम करता रहा, उस 
अआ्रान्ति को मुझे दूर करता पडा । अपने चारों ओर मेने जो जार 
फेंक रखा था, उसे मुझे काट डालना पडा । मेने अपने जीवन में 
अनेक गलतियाँ की है । पर यह स्मरण रहे कि उतर गलतियों के 
विना में आज जो हूँ, वह नही रहता । मेरा तात्पर्य यह नही कि 
तुम घर जाओ और जान-बूझकर गलतियाँ करो; मेरे कहने का 
उस प्रकार उलटा अर्थ मत रूगाओ । पर जो गलतियाँ तुम कर 
चुके हो, उनके कारण हताश मत होओ । | 

हम क्‍यों गलतियाँ करते हें ?--इसलिए कि हम दुर्बेर 
अशोक. बे शक करों हैं?" अधिए के हुए 
कारण है अज्ञान। तगी है। हमें अज्ञानी कौन बनाता है / हम 
स्वयं ही । हम अपनी आँखों को अपने हाथों से 

ढक लेते हे और “अंधेरा है 'अँधेरा है' कहकर रोते है । हाथ 
हटा लो, तो प्रकाश-ही-प्रकाश है। मनृष्य की आत्मा स्वभाव 
से ही स्वयंप्रकाश है । अत: हमारे लिए प्रकाश का अस्तित्व सदा 
ही है। आधुनिक वैज्ञानिक छोय कया कहते है, क्या तुम नहीं 
सुनते ? क्रविकास का कारण कया है ?--इच्छा । जीवधारी 
कुछ करना चाहता है, परन्तु परिस्थिति को अनुकूल नही पाता; 
इसलिए नए शरीर का निर्माण कर लेता है । यह कौन निर्माण 
करता है ? स्वयं वही जीवधारी, उसकी इच्छागक्ति । अपनी 
इच्छागकित का प्रयोग करते रहो और वही तुम्हे ऊपर उठाती 
जायगी । इच्छाशक्ति सर्वेशक्तिमान है। तुम पूछ सकते हो, यदि 
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वह सचमुच सर्वधक्तिमान है, तो फिर मे सव कुछ क्यों नही 
कर सकता ? पर तुम तो केवल अपनी क्षुद्र आत्मा के सम्बन्ध 
में सोच रहे हो । अपनी निम्ततम जीवाणु ( &77000& ) की 
अवस्था से लेकर मनुप्य-गरीर तक इस सारी जीवन-श्वृंखला पर 
नजर डालो । यह सव किसने वनाया ? स्वयं तुम्हारी इच्छा- 
गवित ने । क्या तुम उसकी सर्वशक्तिमत्ता को अस्वीकार कर 
सकते हो ? जिसने तुम्हें इतने ऊँचे तक उठाया, वह तुम्हें और 
भी ऊँचा ले जा सकती है। आवश्यकता है चारित््य को, इच्छा- 
गक्ति को सवल बनाने की । 

यदि तुम अपनी गरूतियो के नाम पर, घर जाकर सिर पर 
हाथ घरके जन्म-भर रोते रहो, तो उससे 
तुम्हारा उद्धार नही होने का, वल्कि उससे तुम 
ओऔर भी दुर्वछ हो जाओगे । यदि यह कमरा 
हजारों वर्षों से अन्चकारपूर्ण हो और तुम उसमे जाकर रोनें-बोने 
लगो, ' हाय ! वडा अँबेरा है ! हाय! बडा अँवेरा है! ' तो क्या 
उससे अँवेरा चला जायगा ? दियासछाई जलाओ, और क्षण भर 
में ही अन्चकार दूर हो जायगा । सारा जीवन यदि तुम अफसोस 
करते रहो--- अरे ! मेनें अनेक दुष्कर्म किए, वहुतसी गलतियाँ 
व ', तो उससे वया छाभ ? हममे बहुत से दोष हे, यह किसी को 
वतलाना नही पड़ता । ज्ञानाग्नि प्रज्ण्लित करो, एक क्षण में सब 
अशुभ चला जायगा । अपने चरित्र का निर्माण करो और अपने 
प्रकृत स्वरूप को--उसी ज्योतिर्मेय, उज्ज्वल, नित्यगुद्ध स्वरूप 
को प्रकाणित करो, तथा पत्येक व्यक्तित में उसी आत्मा को जगाओ। 


अपने चरिन्न फा 
सनिर्नाण करो। 
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धर्म तो गिल्षा का मेरुदण्ड ही है | हाँ, यह ध्याव रखना 
आवद्यक है कि यहाँ धर्में से मेरा मतलूव मेरा, 
तुम्हारा या अन्य किसी का बर्ममत नहीं है। 
यथार्थ सनातन तत्त्वों को जनता के समक्ष रखना है । पहले तो 
हमें महापुरुषों की पूजा चछानी होगी । जो छोग इन सब सना- 
तन सत्यों को प्रत्यक्ष कर गए हैं, उनको जनता के समभ्ष आदन 
या इप्ट के रूप में रखना होगा, जैसे श्रीरामचन्द्र, श्रीक्षप्ण 
महावीर ( श्रीहनुमान ), श्रीरामकृष्ण आदि । वर्तमान समय के 
लिए वृन्दावनविहारी मुरछीधारी कृष्ण को अछग कर दो और गीता- 
रूपी सिहनाद करनेवाले श्रीकृष्ण की पूजा का जोरों से दूर-दूर तक 
प्रचार करो, सर्वेशक्तिस्वरूपिणी जगन्माता की घर-धर में नित्य- 
पृजा चला दो | हमें अब अधिक आवश्यकता है ऐसे वीर के 
आदर्श की, जिसकी नसों में सिर से पैर तक प्रवक रजोगृण 
फडकता हो, जो सत्य को जानने के लिए मृत्यु से भी सामना 
करते न हिचके, जिसकी ढाल वैराग्य हो और तलवार, वृद्धि । 
हमें अभी आवश्यकता है युद्ध-क्षेत्र के साहसी योद्धा के हृदय की । 

अब तुम्हें महावीर श्रीहनुमान के चरित्र को अपना आदर्गे 
वनाना होगा । देखो, वे कैसे रामचन्द्र की आना 
मात्र से विज्ञाल सागर को राँघ गए! उन्हें 
जीवन या मृत्यु से कोई नाता न था। वे सम्पूर्ण रूप से इन्द्रिय- 
जित्‌ थे और उनकी प्रतिभा अदभत थी। अब तुम्हें अपना 
जीवन दास्य-भक्तित के इस महान आदर्ण पर खड़ा करना होगा | 
उसके माध्यम से, क्रमशः अन्य सारे आदर्ण जीवन में प्रकशित 


सनन्‍्तों की पूजा । 


सेवा का आदर्श ॥ 
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होंगे। गृरु के श्रीचरणों में स्वेतोभावेच जआात्मसमर्पण. और अटूट 
ब्रह्मचयं--बस यही सफलता का रहस्य है । हनुमान एक ओर 
जिस प्रकार सेवादर्श के प्रतीक हे, उसी प्रकार दूसरी ओर सिंह- 
विक्रम के भी प्रतीक हं--सारा ससार उनके सम्मुख श्रद्धा और 
भय से सिर झुकाता है। राम की भलाई के लिए अपने जीवन 
तक का बलिदान कर देने में उन्हे तनिक भी हिचक नही है। 
राम की सेवा के सिवाय अन्य सभी विषयों के प्रति वे अत्यन्त 
उदासीन है । एकमात्र श्रीरामचन्ध की आनभ्ा-पालन ही उनके 
जीवन का ब्रत है। बस हमें ऐसी ही पूरे हृदय से भक्ति और 
निष्ठा चाहिए । 
वर्तमान समय में गोपियो के साथ कृष्ण-लीछा की उपासना 
हक उपयोगी नही हैं। वशीनाद इत्यादि से देश का 
हे पुनरुद्धार नही होगा । खोल और करताल बजा- 
बजमें दो । 4लैंस ५ 
, बजाकर तथा कीतेन की मस्ती में चाच-नाचकर 
सारी जाति अवनत हो गई है । जिस अत्युच्च साधना के लिए 
सदसे पहले परम पवित्रता की आवश्यकता है, उसी की नकल 
करते-करते छोग घोर तमोगुण में डूब गए है । क्या हमारे देश 
में नगाड़े नही बनते ? क्या भारतवर्ष मे विगुल और भेरियाँ 
नही मिलती ? हमारे वाकूकों क्रो इन वाजों की गम्भीर ध्वनि 
सुनाओ । बचपन से स्त्रेंण संगीत की ध्वनि सुनते-सुनते यह देभ 
प्राय: स्त्रियों के देश में परिणत हो गया हैं। बब तो डमरू भोर 
सिंगी बजाना है--नगाड़े को पीटना हैं, ताकि युद्ध की गम्भीर 
तुमुल् ध्वनि उठे, और  महावीर-महावीर ' तथा हर हर वन 
वम ' के गस्भीर नाद से सारी दिशाओ को गु जाना हैं । मनुप्य 


समाणयाम वाया अैमाजूहा-नदीष्यरडवीएूक 


के केवल कोमल भावो को जगानेवाले संगीत को कुछ समय दे 


३७ शिक्षा 


लिए अव बन्द केर देना है। छोगों को श्रुपद राग सुनने के जादी 
बनाना है । 
उद्ात्त वेदिक मन्‍्त्रों की मेघगर्जना के द्वारा देग में पुनः 
प्राण का सचार करना है । सब वातों में वीर पुरुष के कठोर 
भाव को जागृत करना है । ऐसे आदर्श के अनुसार यदि अपने 
चरित्र का संगठन कर सको, तो सहस्रों गुण बाप-से-आप आा 
जायेंगे । पर सावधानी इस वात की रहे कि आद्शों से इंच-भर 
भी डिगने न पाओ । हिम्मत कभी मत हारो। खान-पान, वेद्- 
भूषा, सोने-वेठने, गानें-वजाने, खेलने-कदने, सुख-दुःख सभी अव- 
स्थाओं में सदेव उच्चतम नैतिक साहस का परिचय दो | अपने 
मन को कभी भी कमजोरी के वद्य न होने दो । “ महावीर ' का 
स्मरण करो, ' कालीमाई ' की याद करो; देखोगे, सारी दुर्वेता 
और कायरता तुरन्त भाग जायगी । 
प्राचीन घर्मो नें कहा, “ वह नास्तिक है, जो ईइवर में 
«. विद्वास नहीं करता।” नया धर्म कहता हैं, 
नया धर्म । | मर * में विश्वास नहीं 
नास्तिक वह है, जो स्वयं में विश्वास नह 
करता।” प्र यह विश्वास केवल इस क्षुद्र ' में ' को छेकर नही है। 
इस विश्वास का अर्य है---सवके प्रति विश्वास, क्योंकि तुम स्वे- 
स्वरूप हो | आत्मप्रीति का अर्थ है रूव प्राणियों पर प्रीति---त्तमस्त 
पशु-पक्षियों पर प्रीति, सव वस्तुओं पर प्रीति; क्योंकि तुम सव 
एक हो । यह महान्‌ विश्वास ही संसार का सुधार केरेगा। अपने 
आपमे विदवास रखने का आदशों ही हमारा सबसे वडा सहायक 
है । यदि इस आत्मविश्वास का और नी विस्तृत रूप से प्रचार 
होता और वह कार्य-रूप में परिणत हो जाता, तो मुझे निरचय 
है किहमारी बुराश्यो तथा दु.खों का बहुत वडा भाग आज तक 
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मिट गया होता । मानव-जाति के सम्पूर्ण इतिहास,में महान्‌ पुरुषों 
बौर स्त्रियों के जीवन में यदि सबसे बड़ी भप्रवर्तेक गक्ति कोई 
थी, तो वह आत्मविश्वास की ही शक्ति थी | जन्म से ही यह 
विश्वास रहने के कारण कि वे महान्‌ होने के लिए ही पैदा हुए 
है, वे महान बने । 

अनन्त शक्ति ही धर्म है। बल पुण्य है और दुर्वलता पाप । 
सभी पापों और सभी वुराइयो के लिए एक ही 
शब्द पर्याप्त है और वह है--- दुर्वलता | । दुर्वेता 
ही सारे दुष्कर्मो की प्रेरक-शक्ति है। दुर्बलता ही समस्त स्वार्थी- 
पन की जड़ है । दुर्वंखता के कारण ही मनृष्य दूसरे को चोट 
पहुँचाता है। सब कोई जान जाये कि वे कौन है, दिन और रात 
वे यही जपें--. सो5हम्‌ ' 'सो5हम्‌ '। माता के दूध के साथ वे 
इस 'सो5हम्‌ “रूपी शक्ति की भावना को भी पी छे। पहले 
इसका श्रवण करना होगा, तत्परचात्‌ वे इस पर मनन करे, और 
तव उस मनन या विचार से ऐसे कार्यो की उत्पत्ति होगी, जैसे 
कार्य संसार ने कभी देखे ही नही । 

जो सत्य हो, उच्चकी साहस के साथ घोषणा करो। सनी 
सत्य सनातन हे। सत्य ही आत्मामात्र का 
स्वभाव है । और यह रही सत्य की कसोटी-- 
कुछ तुम्हे शरीर से, वुद्धि से या आत्मा से कमजोर बनाए 
से विष की भाँति त्वाग दो; उसमे जीवन-भक्ति नहीं है, वह 
सत्य नही हो सकता । सत्य तो वलप्रद है, पविन्नतास्वरप 
है, जानस्वरूप है | सत्य तो वह है, जो घक्तति दे, जो हृदय के 
वबन्पकार को दूर कर दे, जो हृदय में स्फूर्ति भर दे । अब फ़िर से 
बपने उपनिपदों का--उस वलप्रद, आलोकप्रद, दिव्य दर्नतमात्न 


बल ॥ 


सत्य । 
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का--आश्रय ग्रहण करो । सत्य जितना - महान्‌ होता है, उतना 
ही सहज वोधगम्य होता है--त््वयं अपने अस्तित्व के समान 
सहज । जैसे अपने अस्तित्व को प्रमाणित करने के लिए और किसी 
की आवश्यकता नहीं होती, बस वेसा ही । उपनियदों के सत्य, 
तुम्हारे सामने है । उन्हें अपनाओ, उनकी उपलब्धि कर उन्हें कार्ये- 
रूप में परिणत करो---बस देखोंगे, भारत का उद्धार निश्चित है। 
शारीरिक दुर्वछता ही हमारे दुःखों के कम-से-क्म एक- 
तृतीयांथ का कारण है। हम आलसी हे; हम 
मिलकर काम नहीं कर सकते । हम कई वातों 
को तोते की नाई दहराते हैँ, पर उनके अनूसार काम नहीं 
करते । केवल मुख से कह देना और आचरण में न छाना--यह 
हमारा: स्वभाव ही वन गया हैं| कारण क्‍या है 7--शारीरिक 
दुर्बलता । इस प्रकार के दुर्वेछ मस्तिष्क से कोई काम नहीं हो 
सकता । हमे उसे सब बनाना होगा। सर्वप्रथम हमारे 
नवयुवकों को वलवान वनना चाहिए । घर्म पीछे आ जायगा। 
मेरे नवयुवक मित्रो ! बलवान वनो । तुमको मेरी यही सलाह 
हैं। गीता के अभ्यास की अपेक्षा फूटवाल के द्वारा तुम स्वर्ग के 
अधिक निकट पहुँच जाओगे। तुम्हारी कछाई ओर भुजाएं 
अधिक मजबूत होने पर तुम गीता को अधिक अच्छी तरह 
समझोगे । तुम्हारे रक्त में थक्ति की मात्रा बढ़ने पर तुम 
श्रीकृष्ण करी महान्‌ प्रतिभा और अपार गक्ति को अधिक अच्छी 
तरह समझने छूगोगे | तुम जब अपने परो पर दृढ़ता के साथ 
खड़े होगे और तुमको जब प्रतीत होगा कि हम भी मनुष्य हें, 
तव तुम उपनिपदों को थौर भी अच्छी तरह समझोगे और 
आत्मा की महिमा को जान सकोगे | 


वारीरिक दवित । 
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उपनिषदों का प्रत्येक पृष्ठ मुझे 'व्रल” की महिमा बता 
कल रहा ० । संसार में यही एक साहित्य है, 
जिसमें तुम्हे अभी: (निर्मय) छब्द का 

उपयोग वारम्वार दिखाई देगा । संसार के और किसी भी धर्म- 
शास्त्र में यह विशेषण ईइवर या मनृष्य को नहीं छंगाया गया 
है। मेरे मन में अत्यन्त अतीत काछ के उस पाश्चात्य देशीय 
सम्राट सिकन्दर का चित्र उदय होता है--मानो में देख रहा 
हैं, वह महाप्रतापश्ञाली सम्राट सिन्घु नदी के किनारे खड़ा होकर 
हमारे ही एक अरण्यवासी, शिलाखण्ड पर वेठे हुए, वृद्ध, नग्न, 
संन्यासी के साथ वात कर रहा है। सम्राट उनके ज्ञान पर मुग्ध 
होकर उन्हे यूनान ले चलने के लिए अर्थ और मान-प्रतिष्ठा का 
प्रछोभन दिखा रहा है, और ये संनन्‍्यासी उसकी प्रोभन की वात 
सुनकर हँसी के साथ यूनान जाना अस्वीकार कर रहे है । तब 
सम्राट अपनी राजसत्ता के मद में ललकारता हैं, यदि तुम न 
चलोगे, तो मे तुम्हे जान से मार डालू गा। ' और तव वे पुरुष 
खिलखिलाकर हँस पडते हे और कहते है, ' तुमने आज तक 
ऐसी झूठी वात और कभी नही कही ! मुझे भला कौन मार सकता 
है? में तो अजन्मा और अविनाशी आत्मा हूँ ।* यह हैं बल : 
हमें दुर्वेंक करने के लिए हजारो विपय हूँ, किस्से- 

... कहानियाँ भी वहुत है। भाइयो : तुम्हारी 

3 शक्ति हर भेरी नसों मे एक ही रत का प्रवाह वह 
पी रहा है, तुम्हारा जीवन-मरण मेरा भी जीवन 
भरण है। इसी लिए तुमसे वारम्वार कहता हूँ कि हमको झवित, 
केवल शक्ति ही चाहिए। और उपनिपद्‌ गक्ति की वियाद 


7 हे अलक्काकतकेल्ननका 
कि थे दाधितत 


कक 


खान है। उनमें ऐसी प्रचुर जवित विद्यमान हूं 


रे 


शा 


आती हैक 4 


हैं शिक्षा 


संसार को तेजस्वी कर सकते हे। उनके द्वारा समस्त संधार 
पुनरुज्जीवित एवं शक्ति ओर वीयंसम्पन्न हो सकता है। बे तो 
समस्त जातियों को, सकल मतों को, भिन्न-भिन्न सम्प्रदाय के 
दुर्वल,, दुखी और पददलित लोगों को उच्चस्वर से पुकारकर 
स्वयं अपने परो पर खड़े होने और मुक्त हो जाने के लिए कहते 
हैं । मुक्ति अथवा स्वाधीनता--दंहिक स्वाधीनता, मानसिक 
स्वाधीनता, आध्यात्मिक स्वाबीनता--यही उपनिषदों का 
मूलमन्त्र है । - 
परन्तु शास्त्रों के द्वारा हम घामिक नही वन सकते । हम 
भले ही संसार की सारी पुस्तकें पढु डाले, पर 
हो सकता है, हम घर्मया ईश्वर का एक 
अक्षर भी न समझे | हम भले ही जीवत-भर 
तक-विचार करते रहे, पर स्वयं प्रत्यक्ष अनर्भव किए बिना हम 
सत्य का कण मात्र भी न समझेंगे। किसी मनुष्य को केवल 
कुछ पुस्तकें देकर ही अस्त्र-चिकित्सक नहीं बनाया जा सकता । 
तुम केवल एक नवशा दिखाकर देश देखने का मेरा. कौतूहल पूरा 
नही कर सकते । नक्शा केवल इतना कर सकता है कि वह देश 
के बारे में और भी अच्छी तरह से जानने की इच्छा उत्पन्न कर 
देगा । वस इसके अतिरिक्त, उसका और कोई मूहंय नही | 
मन्दिर और गिरजाघर, पुस्तक,,और विधियाँ धर्म के केवल 
प्रारम्भिक अभ्यास करानेकी सामग्रियाँ (#774०72०7687) 
हें--उनसे आध्यात्मिक क्षेत्र का जिज्ञासु अगली सीढियों पर 
कदम रखने के लिए वल प्राप्त करता है। सिद्धान्तों, मतवादों या 
वीद्धिक विवादों में घर्म नही रखा है। हम आत्मा हे यह 
जानकर तद्गूप वन जाना ही घमम है, अपरोक्षानुभूति ही धर्म है। 


साक्षात्कार ही 
घर्मे हैं । 


१ 
| 


घामिक शिक्षा ३५ 


हम भले ही संसार के सबसे बड़े मतीपी हों, पर तो भी 
हो सकता है, हम ईश्वर के जरा भी समीप न 


हृदय को 33८ देखते ही है हे 
सतंत्कृत बनाभो। 8 | और हम देखते ही हे कि सर्वोच्च बौद्धिक 


शिक्षा प्राप्त किए हुए छोगों में कई अधामिक 
पुरुष हुए हे। पाश्चात्य सभ्यता की बुराइयो में से यह भी एक 
है कि वहाँ हृदय की परवाह न करते हुए केवल वौद्धिक शिक्षा 
दी जाती है । ऐसी शिक्षा मनुष्य को दसगुना अधिक स्वार्थी बना 
देती है। जब हृदय और मस्तिप्क का इन्द्र उपस्थित हो, तव हृदय 
का ही अनुसरण करना चाहिए। हृदय ही हमे उस उच्चतम राज्य 
में ले जाता है, जहाँ वृद्धि कभी पहुँच नहीं सकती । वह वृद्धि के भी 
परे वहां जा पहुँचता है, जिसे “अन्तः:प्रेरणा कहते हे । जतः सदा 
हृदय का ही संस्कार करो । हृदय में से ईश्वर बोलता है। 
मानव-जाति को जिस तीक्रतम प्रेम का अनुभव हुआ है, 
वह धर्म से ही प्राप्त हुआ है। धामिक क्षेत्र के 
पुरुषों से ही संसार के अत्यन्त उदार शान्ति- 
सन्देश प्राप्त हुए है । फिर, सतार में घोरतम 
निन्‍्दा-वाक्य भी धर्म में आस्था रखनेवालो द्वारा ही कहे गए हें । 
प्रत्येक धर्म अपने सिद्धान्तो को सामने रखता है और इस. पर 
जोर देता हैं कि केवल वे ही सत्य हूँ । कोई-कोई तो अपने 
धर्ममतो को जबरदस्ती मनवाने के लिए तल्‍रूवार तक खींच लेते 
हैं। यह वात नही कि दुष्दता के कारण ऐसा किया जाता हो, 
पर इसका कारण हैं मानव-मन की एक प्रकार की वीमारी, 
जिसे धर्मान्वता कहते हे। तो भी, इन ज्वगड़ों और ज्ज्नटो, 
पर्मो और मतों की पारस्परिक घ॒णा और देष के वावजूद भी, 


०९ 


समय-समय पर ज्ञान्ति और समच्चय की घोषणा करनेवाली 


घर्मान्चिता एक 
रोग है। 


३६ शिक्षा: -! 


दाक्तिमयी बावाजें उठती रही हे । 

” अब ऐसा अवसर आ गया था, जब ऐसे पुरुष जन्म लें, 
अल जो देखें कि सब सम्प्रदाय एक ही आत्मा, एक 
श्रीरामकृष्ण। | वर की शक्ति से चालित हो रहे हे और 
प्रत्येक प्राणी में वही ईश्वर विद्यमान है; 
जिनका हृदय दरिद्र, निरवेंछ और पददलितों के लिए पानी-पानी 
हो जाय; और साथ ही जिनकी असाधारण तीन वृद्धि न केवल 
भारतवर्ष के, वरन्‌ भारतेतर देझ्यों के भी सारे विरोधी मत- 
मतान्तरों में समन्वय स्थापित कर दे और इस प्रकार एक 
अंदभूृत समन्वय और सार्वभौम धर्म का आविष्कार करे। ऐसे 
पुरुष का जन्म हुआ और मुझे उनके चरणों के समीप वर्षों तक 
बैठकर शिक्षा प्राप्त करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । मेने अपने 
गुरुदेव से इस अद्भृत सत्य को स्रीखा कि संसार के भिन्न-भिन्न 
धर्म, एक दूसरे से असंगत या विरोधी नही हैँ । वे सब एक ही 
सनातन-धर्म के भिन्न-भिन्न रूप हैं । श्री रामकृष्ण ने कभी किसी 
के विरुद्ध कोई कड़ी वात नही कही । उनमें ऐसी अपूर्व सहिष्णुता 
थी कि हर एक घर्मवाला यही समझता था कि थे उसी के धर्म 
के माननेवाले हैं । सब पर उनका प्रेम था; उनके लिए सभी 
धर्म सच्चे थे । उनका सारा जीवन मतवाद और साम्प्रदायिकता 

की संकुचित सीमा को तोडने में ही बीता । 

अतः अपना मूलमन्त्र हो स्वीकार , न कि बहिष्कार 

केवल परधमं-सहिष्णुता ही नहीं--क्योंकि वह 
' अनेक समय नास्तिकता का नामान्‍्तर मात्र है, 
इसलिए में उस पर विश्वास नहीं करता। में 
स्वीकार में विद्वास करता हूँ.। पर्‌ष्नम-सहिष्णु कहने से में यह 


सहिष्णुता नहीं, 
स्वीक्नति । 
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समसता हूँ कि कोई धर्म अन्याय 


घामिक शिक्षा 


तरह दे रहा हू । तुम-जसा या 


कृपापूर्वक तरह 


के अनुसार करता हू 


में मुसलमानों के मसजिद मे 
गिरजाघर में जाकर ऋास के सामने 
और उनके 
पास बैठ, ध्यान में 
करनेवाली 


में प्रविप्ट होकर वुद्ध 
ब्रण्य में जाकर 


करने में सचेप्ट होऊँगा 


मतत तरव-दर्शन । भविष्य क ३3४४ हि 

रख गा । क्या इतव - 
बयवा अभी भी वह क्रमल प्रकाशित 
ये सराध्यात्मिक अनुभूतियाँ एक अद्भुत 
मानों उसी अन्य के 
अभी भी अप्रकाणित है । 
हम ग्रहण करेगे 
भविष्य में आनेवाली वार्ता को 
के सारे दरवाजों को 


कुरान और अन्य धामिक ग्रन्वसमूह मां 
पृष्ठ है और उसके असंख्य पृष्ठ 
, वह सव 


ज्योति का उपभोग करेंगे, 


में जो कुछ भी हुआ है 


हिन्दुओं के प 


भाँति सबके हृदय को उद्धासित 


जाओ 


कर. रहा है और में 


३७ 


कृपापूर्वक उसे 


मुझ-जैसा कोई आदमी किसी को 


दे सकता है, यह समन 
दोषपारोपण करना नही है? में जतीत के 
करता हूँ और उनकी पूजा करत 
हैं, चाहे वे जिस 
चला जाऊंगा; 
घुटने 
संघ की गरण लू गा, 
निमग्न हो उनकी 
ज्योति के दर्णन 


कक. 


४] 


में केवल इतना ही नहा कहूँगा, वल्कि में अपना हद 


ग्रहण करने के लिए अपने हृदय 


बतीत के ऋषियों को 


और जो-जो भविष्य में आयेंगें, 


प्रणाम, 
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सना क्या भगवान के प्रति 
समस्त धर्मों को स्वीकार 
हूं। में ईब्वर को पूजा सभी धर्मो 
रूप में उसकी पूजा करते हों। 
ईसाइयो के साथ 
टेकगा; वौद्ध-विहार 
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के लिए खुला 


है ? ससार की 
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विभिन्न 
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7 


खुला रखेंगे। 


वर्तमान के महापुरुषो को प्रणाम 


उन सबको प्रणाम | 


ख्री-शिक्षा 


यह समझना वडा कठिन है कि इस देश में स्त्रियों और 
हि लक मल पुरुषों के वीच इतना भेद व्यों रखा गया हैः 
स्त्री-दिक्षा। + तेदान्त की यह घोषणा है कि सभी 
प्राणियों में वही एक आत्मा विराजमान है। 

स्मृतियाँ जादि लिखकर और स्त्रियों पर कड़े नियमों का वन्धन 
डालकर पुरुपों ने उन्हें केवल सन्तानोत्पादक यन्त्र बना रखा है । 


अवनति के युग में जवकि पुरोहितों ने अन्य जातियों को” 
वेदाध्ययन के अयोग्य ठहराया, उसी समय उन्होंने स्त्रियों को भी 


अपने अधिकारों से वंचित कर दिया। पर वैदिक और जऔपनिप- 
दिक यूग॒ में तो मैँत्रेगी, गार्गी आदि पुण्यस्मृति महिलाओं ने 
ऋषियों का स्थान ले लिया था। सहस्र वेदन ब्राह्मणों की सभा 
में गार्गी ने याज्ञवल्वय को ब्रह्म के विपय में गास्त्रार्थ करने के 
लिए लछलकारा था। 
सभी उन्नत राष्ट्रों ने स्त्रियों को समुचित सम्मान देकर 
' ही महानता प्राप्त की है। जो देण, जो राष्ट्र 
ययार्य शव्ति-वूजा। (स्त्यों का आदर नहीं करते, वे कभी बड़े नही 
हो पाए हैं और न भविष्य में ही कभी बड़े होंगे। यथार्थ शक्ति- 
पूजक तो वह है, जो यह जानता है कि ईश्वर विद्ृव में सर्वव्यापी 
दक्ति है, और जो स्त्रियों में उस शक्ति का प्रकाश देखता है। 
अमेरिका में पुरुष अपनी महिलाओं को इसी दृष्टि से देखतें हैं 
ओर उनके साथ उत्तम वर्ताव करते हैं, इसी कारण वे लोग 
सुसम्पन्न हे, विद्वान हैं, इतने स्वतंत्र और गक्तिगाली है । हमारे 
देश के इस पतन का मुख्य कारण यह है कि हमने शक्ति की इन 


स्‍्त्री-शिक्षा ह्े९ 


सजीव प्रतिमाओ के प्रति आदर-बुद्धि न रखी । मन्‌ महाराज का 
कहना है-- जहाँ स्त्रियों का आदर होता है, वहाँ देवता प्रसन्न 
रहते हे और जहाँ उनका आदर नही होता, वहाँ सारे कार्य 
ओर प्रयत्व निष्फल हो जाते हे / # जहाँ ये स्त्रियाँ उदासीन 
बोर दु खी जीवन व्यतीत करती है, उस कुटुम्ब या देश की 
उन्नति की कोई आशा नही हो सकती। 
स्त्रियों की वहुतसी कठिन समस्याएँ है, पर उनमें एक भी 
ऐसी नही, जो उस जादू-भरे शब्द शिक्षा के 
हद हे 8 द्वारा हल न हो सके। हमारे मनु महाराज की 
करगी। ... यों आज्ञा है? 'पुत्रियों का छालन-पाछन 
और शिक्षा उतनी ही सावधानी और 
तत्परता से होनी चाहिए, जितनी पुत्रों की ।' जैसे पुत्रों का 
विवाह तीस वर्ष की आयु तक ब्रह्मचर्य-पालन के पश्चात्‌ होना 
चाहिए, उसी प्रकार पुत्रियों को भी ब्रह्मचर्य-परछून करना 
चाहिए और उन्हें भी माता-पिता द्वारा शिक्षा प्राप्त होनी 
चाहिए। पर हम छोग यथार्थ मे कर क्या रहे हें? उन छोगो 
को सदैव नि.सहाय अवस्था में रहने और दूसरों पर गुलाम के 
समान अवलूम्बित रहने की शिक्षा दी जाती है। इसी कारण 
किचित्‌ भी दुःख या भय का अवसर आये पर वे आँखों से आँसू 
बहाने के सिवाय और किसी योग्य नही रहती। स्त्रियों को ऐसी 
अवस्था में रखना चाहिए कि वे अपनी समस्याओं को अपने हद 
तरीके से हुछ कर सके। हमारी भारतीय स्त्रियाँ इस कार्य में 
संप्ार की अन्य स्त्रियों के ही समान दक्ष हे। विस 
यत्रैतास्तु न पुज्यन्ते सर्वास्तत्राफलाः दरिया. ॥। 


। 


४6 शिक्षा 


स्त्री-शिक्षा का विस्तार धर्म को केनद्र बनाकर करना 
“चाहिए। धर्म के अतिरिक्त दूसरी शिक्षाएँ गोण 
होंगी। धामिक शिक्षा, चरित्र-गठन, ब्रह्मचर्ये- 
पालन--इन्ही की ओर ध्यान देना चाहिए। हमारी हिन्दू स्त्रियाँ 
सतीत्व का अर्थ आसानी से समझ लेती है, क्योकि यह उनका 
आनुवंशिक गुण है। सबसे पहले, उनमें यह आदर्श अन्य गुणों 
की अपेक्षा अधिक सुदृढ किया जाय, जिर्ससे उनका चरित्र सबरू 
बने और वे अपने जीवन की प्रत्येक अवस्था में--चाहे विवाहित 
या अविवाहित- ( यंदि वे अविवाहित रहना पसन्द करें तो )-- 
पावित्र्य से रंच-भर भी डिगने की अपेक्षा बिना किसी हिचक के 
अपने प्राण तक दे देने को प्रस्तुत रहें। 

भारतवर्ष की स्त्रियों को सीता के पदचचिहननों का अनुसरण 
करके अपनी उन्नति करनी चाहिए। सीता का . 
चरित्र अनुपम है। वह सच्ची भारतीय स्त्री की 
जीती-जागती प्रतिमा है, क्योकि पूर्ण-विकसित नारीत्व के' समस्त 
भारतीय आदर्ण सीता केही चरित्र से उत्पन्न हुए हें। यह 
महामहिमामयी सीता, स्त्रयं शुद्धता से भी शुद्ध, सहिष्णुता की 
प्रमोच्च आदर्श सीता, आर्यावते के इस विस्तृत भूमिखण्ड में 
सहस्रों वर्ष से आवालर्वृद्धधनिता की आराध्या बनी हुई है । 
जिसने अविन्नलित भाव से, मुख से एक आह तक निकाले विना 
ऐसा महादुःखमय जीवन व्यतीत किया, वह नित्यसाध्वी, सदा 
गुद्धस्वभाव सीता, आदर्श पत्नी सीता, मनुष्यछोक यहाँ तक कि 
देवछोक की भी आदशँ-मूर्ति पुण्य-चरित्र सीता चिरकाल के लिए, 
हमारी जातीय-देवी बनीं- रहेगी। वंह हमारी जाति की नरस-तस 
में समा गई है। हमारी नारियों को-आधुनिकता- के रंग में रँगने 
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की जो चेष्टाएँ हो रही है, यदि उन सव प्रयत्नो में उनको 
पतीता-चरिच्र के आदशों से भ्रष्ट करने की चेष्टठा होगी, तो वे 
सव तुरन्त असफल हो जायेंगी। और इसके उदाहरण हम 
प्रतिदिन देख ही रहे हे । 
. इस युग की वर्तमान आवश्यकताओं का अध्ययन करने 
पर यह आवश्यक दिखता है कि उनमे से कुछ 
को वेराग्य के आदर्श की बिक्षा दी जाय, 
जिससे वे युगान्तर से अपने रक्त में संजात ब्रह्मचर्यहूप सद्गुण 
की शवित द्वारा प्रज्वलित होकर आजीवन कुमारी-ब्रत का पालन 
करें। हमारी जन्मभूमि को अपनी समृन्नति के लिए अपनी कुछ 
सन्‍्तानों को विजुद्धात्मा ब्रह्मचारी और ब्रह्मचारिणी बनाने की 
आवश्यकता है। यदि स्त्रियो में से एक भी ब्रह्मज्ञानी हो गई, 
तो उसके व्यक्तित्व के तेज से सहस्रों स्त्रियाँ स्फूति प्राप्त करेंगी 
और सत्य के प्रति जागृत हो जायँंगी। इससे देश और समाज का 
बडा उपकार होगा । 
सुशिक्षिता और सच्चरित्रवती ब्रह्मचारिणियाँ गिक्षा-कार्य 
का भार अपने ऊपर ले। ग्रामों और शहसरो में 
छोकिक दिक्षा। केसर खोलकर स्त्री-शिक्षा के प्रसार का प्रयत्न 
करें। ऐसे सच्चरित्र, निष्ठावान उपदेगकों के द्वारा देश में स्त्री- 
शिक्षा का यथार्थ प्रचार होगा | इतिहास और पुराण, गृह-व्यवस्था 
और कछा-कौशल, गाहस्थ्य-जीवन के कतंव्य और चरित्र-गठन के 
सिद्धान्तों की शिक्षा देनी होगी। और दूसरे विषय, जैसे सीना- 
पिरोना, गृहकार्य-नियम, शिशु-पालन आदि भी सिखाए जायगे। 
जप, पूजा और ध्यान शिक्षा के अनिवार्य अंग होंगे। इंसरे गुणों 
के साथ उन्हें श्रता और वीरता के भाव भी श्ाप्त करने होगे । 


त्याग की शिक्षा । 


४२ शिक्षा 


आधुनिक यगर में उन्हें बात्म-रक्षा के भी उपाय सीख छेना 
आवश्यक हो गया है। झाँसी की रानी कंसी 
अपूर्वे स्त्री थी ! बस, इसी प्रकार हम भारतवर्प 
के कार्य के लिए संघमित्रा, लीला, अहल्यावाई और मीरावाई के 
आंद्शों को चरितार्थ करनेवाली तथा अपनी पवित्रता, निर्भयता 
ओर ईदइवर के पादस्पश द्वारा प्राप्त गक्ति के कारण वीरमाता 
बनने योग्य महान्‌ निर्मेय स्त्रियों को सामने छायेगे। हमें यह भी 
देखना होगा कि वे समय पर गृह की आदर्श माता बनें। जिन 
सद्गुणों के कारण हमारी ये माताएँ प्रसिद्ध हे, उनकी सन्तानें 
इन सदगुणों की और भी वृद्धि करेगी। शिक्षित्त और घामिक 
माताओं के ही घर में महापुरुष जन्म लेते हे । 

यदि स्त्रियाँ उन्नत हो जायें, तो उनके वालूक अपने उदार 
कार्यो के द्वारा देश का नाम उज्ज्वल करेंगे। तब तो संस्कृति, 
ज्ञान, शक्ति और भवित देश में जागृत हो जायगी | 


वात्म-रक्षा । 


व अल 
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 जनसमूह की रिक्षा 


भारतवर्ष के गरीबों और निम्नवर्ग के छोगों की दशा का 
स्मरण कर मेरा हृदय फटा जाता है। वे दित- 
राष्ट्र के प्रति 3 निर्दय 

महान पाप।. “दिन नीचे गिरते जा रहे है। निर्दय समाज के 
7 द्वारा अपने ऊपर होनेवाले आधातों का वे अनभव 
तो करते हूँ, पर वे जानते नही कि ये आघात कहाँ से आ रहे है। 
वे यह भूछ गए है कि वे भी मनष्य है। मेरा अन्त.करण इतना 
भरा हुआ है कि में अपने भावों को प्रकट नहीं कर सकता। जब 
तक करोड़ों मनुप्य भूख और अज्ञान में जीवन बिता रहे हैँ, तव 
पक मे उस प्रत्येक मनुष्य को देशद्रोही मानता हूँ, जो उनके 
व्यय से शिक्षित हुआ है और अब उनकी ओर तनिक भी ध्यान 
नहीं देता। हमारा महान्‌ राष्ट्रीय पाप है जनसमुदाय की 
अवहेंलना करना, और यही हमारे अध-.पतन का कारण है। 
राजनीति चाहे जितनी अधिक मात्रा में रहे, पर उससे तव तक 
कोई लाभ न-होगा, जब तक भारतवर्ष की जनता पुत्र: एक वार 
पुशिक्षित न हो जाय, जब तक उसे भर-पेट भोजन न मिले और 

हर प्रकार से उसकी सुख-सुविधा की ओर ध्यान न दिया जाय । 
देश उसी अनुपात में उन्नत हुआ करता है, जिस अनुपात 
' में वहाँ के जनसमह में शिक्षा और बुद्धि का 
मूहंकी प्रसार होता है। भारतवर्ष की पतनावस्था का 
ही जल मुख्य कारण यह रहा कि मुद्ठी-भर लोगो ने 
उपाय हैँ । देश की सम्पूर्ण शिक्षा और बुद्धि पर एकाधिपत्व 
: _.,. -कर लिया। यदि हम पुनः उन्नत होना 
पाहते-है, -त्तो हम-जनसमह में -शिक्षा-का प्रसार करके -ही वैसा” 


हम शिक्षा 


हो सकते हे। निम्नवर्ग के लोगों को अपने खोए हुए व्यक्तित्व 
का विकास करने के लिए शिक्षा देना ही उनकी एकमात्र सेवा 
करना है। उनके सामने विचारों को रखो। संसार में उनके 
चारों ओर क्या चला है इसकी ओर उनकी.-आँखें खोल दो, और 
तब वे अपनी मुक्ति का कार्य स्वयं कर लेंगे। प्रत्येक राष्ट्र, प्रत्येक 
स्‍त्री ओर पुरुष को अपनी मुक्ति का कार्य स्वयं करना होगा। 
उनके सामने विचारों को रख दो --- वस उन्हें इतनी ही सहायता 
चाहिए, और शेप सब उसके परिणामस्वरूप आ ही जायगा। 
हमारा काम है भिन्न-भिन्न रासायनिक द्रव्यों को एक साथ रख 
देना, और रवे बनाने का कार्य (७०ए8/8/88&607) प्रक्ृति के 
नियम- के द्वारा ही सम्पन्न हो जायगा । 
मेरा विचार है, हमारे गास्त्र-प्रन्थों में आध्यात्मिकता के 
जो रत्न मौजूद हैं और जो कुछ ही मनुष्यों के अधिकार में मठों 
ओर भरण्पों में छिपे हुए हे, सबसे पहले उन्हें निकालना होगा। 
जिन लोगों के - अधिकार में ये छिपे हुए हूँ, केवल वहीं से इस 
ज्ञान का .उद्धार करने से काम न होगा, किन्तु उससे भी दुर्भे 
पेटिका अर्थात्‌ जिस भापा में ये सुरक्षित है, उस शताब्दियों के 
संस्कृत शब्दों के जाल से उन्हें निकालना होगा। तात्पयें यह है 
| ह कि में उन्हें सवके लिए सुलभ कर देना चाहता 
आव्यात्मिक सत्यों ह। जे इन तत्त्वों को निकालकर सबकी -- 
हा उनकी पहुंच आरत के प्रत्येक मनृष्य की--सार्वजनिक 
भीतर छा दो। ि हे 
सम्पत्ति बना देना चाहता हूँ, चाहे वह संस्कृत 
जानता हो या नही । इस मार्ग की बहुत बड़ी कठिनाई हमारी 
यह गौरवमंयी संसक्रत भाषा है, और वह तव तक दूर नही हो 
सकंती, जब तक-हंंमारे देंश के सभी मनुष्य --थदि सम्भव हो 


जनसमुृंह की शिक्षा ड५्‌ 


तो-- संस्कृत के अच्छे विद्वान्‌ नहीं हो जाते। यह कठिनाई 
तुम्हारी समझ में आ जायगी, जब में कहेँगा कि आजीवन इस 
संस्कृत भाषा का अध्ययन करने पर भी जब में इसको कोई नई 
पुस्तक उठाता हूँ, वह मुझे बिलकुल नई जान पड़ती है। 
अब सोचो कि जिन लोगों ने कभी विशेष रूप से इस भाषा का 
अध्ययन करने का समय नहीं पाया, उनके लिए यह कितनी 
अधिक क्लिष्ट होगी ! अतएवं लोगो की वोल-चाल की भापा में 
उन विचारों की शिक्षा देनी होगी। जनसाधारण को उनकी 
व गदर निजी भाषा में शिक्षा दो । उनके सामने 
हिला हो विचारों को रखो; वे जानकारी प्राप्त कर 
लेंगे -- पर और भी कुछ आवश्यक होगा। 
उन्हे संस्कृति दो। जब तक तुम उन्हें संस्कृति न दोगे, तव तक 
उनकी उच्चत दशा कोई स्थायी रूप प्राप्त नही कर सकती। 
इसके साथ-ही-साथ संस्कृत-शिक्षा भी चलनी चाहिए, 
क्योकि संस्कृत शब्दों की ध्वनि मात्र से हमारी 
जाति को प्रतिष्ठा, वल और शक्ित प्राप्त होती 
है। भगवान बुद्ध ने भी यह भूछ की कि उन्होने जनता में संस्क्ृत- 
शिक्षा का विस्तार बन्द कर दिया | वे शीघ्र गौर तात्कालिक 
परिणाम चाहते थे | इसी लिए उन दिनों की पाली भाषा 
में उन्होंने संस्क्ृत भाषा में निबद्ध भावों का भाषास्तर करके 
उनका प्रचार किया-। यह वहुत ही सुन्दर हुआ था। वे जनता 
की भाषा में बोले और जनता ने उनकी वात को समझ लिया। 
इससे उसके भाव बहुत गीध्र फैले और बहुत दूर-ह्वर तक पहुँचे । 
पर इसके साथ ही संस्कृत का भी प्रचार होवा चाहिए पा। 
ज्ञान तो प्राप्त हुआ, पर, उसमें प्रतिष्ठा वही थी। और जब तक 


संस्कृत-शिक्षा। 


० 


४४६ शिक्षा 


तुम उसे प्रतिष्ठा नही देते, एक और जाति पेदा-हो जायगी, जो 
संस्कृत भाषा जानने के कारण शीघ्र ही औरों की अपेक्षा: 
ऊँची उठ जायगी। 

स्मरण रहे, हमारा राष्ट्र झोपडियो में बसता है। वर्तमान 
समय में तुम्हारा कतंव्य है कि तुम देश के एक 
भाग से दूसरे में जाओ, और गाँव-गाँव जाकर 
लोगों को समझाओ “कि अब आलस्य के साथ केवल बैठे रहने 
से काम नही चलेगा । उन्हे उनकी यथार्थ अवस्था का परिचय 
कराओ और कहो, “ भाइयो! सब कोई उठो ! जागो ! अब 
और कितना सोओगे !” जाओ और उन्हें अपनी अवस्था सुधारने 
की सलाह दो, और शास्त्रों की बातों को विशद रूप से सरलूता- 
पूर्वक' समझाते हुए उदात्त सत्यों का ज्ञान कराओ | उनके मन में 
यह वात जमा दो कि ब्राह्मणो के समान उनका भी धर्म पर 
वही अधिकार है। सभी को, चाण्डा् तक को भी, इन्ही 
जाज्वल्यमान मन्‍्त्रों का उपदेश दो । उन्हें सरल शब्दों में जीवन 
के लिए आवश्यक विपयों तथा वाणिज्य-व्यापार और कृषि आदि 
की भी शिक्षा दो | . ' 

सदियों -से- ऊँची जातिवालों, राजाओं और विदेशियों के: 

असह्य अत्याचारों ने उनकी सारी शक्तियों” 
लक जा क्रो नष्ट कर दिया है | और अब शतवकित प्राप्त 
विभाय को साध्या- _ . है दों 
हिमक बना दो। रे का पहला उपाग्र है उपनिपदों का आश्रय 
लेना और यह विश्वास करना कि ' में आत्मा 

हूँ, ' मुझे तलवार काट नही सकती; शस्त्र छेद नहीं सकता; 
अग्नि जला नही सकती; वायु सुखा नहीं सकती; में सर्वेशक्ति- 
मान हैं; में सर्वेदर्गी हूँ ।' वेदान्त के इन सब महान्‌ तत्त्वों को 


झोपडियों में राष्ट्र । 
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अव जंगलों और गृफाओं से बाहर आना होगा और न्यायालयों, 
प्रार्थंना-मन्दिरों एवं गरीबों के झोपड़ों में प्रवेश कर अपना कार्य 
करना होगा। अब तो मछली पकडते हुए मछुओ और विद्याभ्यास 
करते हुए विद्याथियो के साथ इन तत्त्वो को कार्य करना होगा । 
ये सन्देश प्रत्येक स्त्री, पुरण और बालक के लिए हैँ, वह चाहे 
जो पेशा करता हो, चाहे जहाँ रहता हो । अच्छा, ये सव मछुए 
आदि उपनिषदों के सिद्धान्तो के अनुसार कार्य केसे कर सकते 
है ? मार्ग भी बता दिया गया है। यदि मछुआ सोचे कि में आत्मा 
हूँ, तो वह एक उत्तम मछुआ होगा । यदि विद्यार्थी यह चिन्तन 
करने लगे कि में आत्मा हूँ, तो वह एक श्रेष्ठ विद्यार्थी होगा । 
एक वात जो भारतवणष में सभी बुराइयों की जड मे है, 
बरी है गरीबों की अवस्था | माव लो, तुमने 
मे कस प्रत्येक गाँव में एक निःशुल्क पाठशाला खोल 
चाहिए। दी, पर तो भी उससे कोई लाभ न होगा, क्योकि 
_. / गरीब लडके पाठशाला में जाने की अपेक्षा अपने 
पिता की सहायता करने खेतो मे जाना या जीविका के लिए और 
कोई घन्घा करना अधिक पसन्द करेंगे। अच्छा, यदि पहाड़ 
मुहम्मद के पास नहीं आता, तो मुहम्मद ही पहाड़ के पास क्‍यों 
म॑ जाय, | यदि गरीब वालक शिक्षा लेनें नही आ सकता, तो 
शिक्षा को: ही उसके पास पहुँचना चाहिए | हमारे देश में सहततों 
लिष्ठावान; स्वार्थ-त्यागी संन्‍्यासी हैँ, जो एक ग्राम से दूसरे ग्राम 
में घर्मोपदेश करते फिरते है । यदि उनमें से कुछ को भौतिक 
विषयों के भी शिक्षक के रूप में संगठित किया जा सके, तो वे 
एक स्थान से दूसरे स्थान को, एक दरवाजे से दूसरे दरवाजे को, 
न केवछ धर्मोपदेश करते हुए वरन्‌ शिक्षा-कार्य भी करते हुए 


९८ है शिक्षा 


जायेंगे। मान लो, इनमें से दो मनृष्य सन्ध्या समय किसी. गाँव 
में अपने साथ मेज़िक लैन्टने, दुनिया का गोला और कुछ नकहों 
आदि लेकर गए, तो वे अनजान मनुप्यों को वहुतसा ज्योतिष 
और भूगोल सिखा सकते हे । भिन्न-भिन्न देशों की कहानियाँ 
बताकर वे गरीबों को जन्म-भर में पुस्तकों के द्वारा जो जान- 
कारी प्राप्त होती, उससे कही सौगना अधिक कानों के द्वारा 
सिखा सकते हू । आधनिक विज्ञान की सहायता से उनके ज्ञान 
को प्रज्वलित कर दो | उन्हें इतिहास, भगोल, विज्ञान और 
साहित्य पढाओ और इन्ही के साथ-साथ एवं इन्ही के द्वारा धर्म 
के गम्भीर सत्यों की भी शिक्षा दो । 

जीवन-संग्राम में वरी तरह जझे रहने के कारण उन्हें 
ज्ञान की जागृति का अवसर नही मिला है। वे अब तक यंत्रवत 
काम करते रहे हे और चतुर गिक्षित छोग उनके परिश्रम के 
फल के उत्तमांग का उपभोग स्वयं करते रहे हें। पर अब समय 
बदल गया है। निम्न-वर्गवाले इस विपय में जागृत हो रहे हैँ 
और इसका एक साथ मिलकर विरोध कर रहे हैं । उच्च-वर्गवाले 
अब उन्हें दवाकर नहीं रख सकते, चाहे वे जितना प्रयत्न करें। 
उच्च-वर्गवालों की भलाई अब इसी में हैं कि वे निम्त-वर्गवालो 
को उनके समुचित हक की प्राप्ति में सहायता दें. इसी लिए में 
कहता हूँ कि . जनेसमूह में शिक्षा का प्रसार करने के कार्य में 
लग जाओ । उन्हें वता दो और समझा दो, तुम हमारे भाई हो, 
हमारे, ही. गरीर के अंग हो ।' यदि वे तुमसे इतनी सहानुभूति पां 
जाये, तो उनका कार्य करने का उत्साह सौगृना बढ़ जायगा। 

बड़े काम करने के लिए तीन बातों की आवश्यकता होती 
हैं। पहला है हृदय--अनभव की शक्ति। वद्धि या विचार-दक्ति 


बजट 


में क्या धरा हैं? वह तो कुछ दूर जाती है और वस वही रुक 
जाती हैं। पर हृदय /-“-हँदय तो महाशक्ति का द्वार है; 
बन्त.स्फूरत वही से आती है। प्रेम असम्भव को भी सम्भव कर 
। देता है। यह प्रेम ही जगत्‌ के सब रहस्यो का 
सहन सह, के दूर है। अतएव, ऐं मेरे भावी सुधारको, मेरे 
लिए अनुभव करना भावी देशभवतों, तुम हृंदयवा॥ बनो । क्या तुम 
बआावश्यक हू । ६ कप 

हृदय से अनुभव करते हो कि देव और 
ऋषियो की करोड़ों सन्‍्ताने आज पशुतुल्य हो गई हैं ! कया 
तुम हृदय से अनुभव करते हो कि लाखो आदमी आज भूखो मर 
रहे हे, और लाखों लोग शताब्दियों से इसी भाँति भूखी मरते 
आए हैं ? क्‍या तुम अनुभव करते हो कि अज्ञान के काले बादल 
ने सारे भारतं को ढक लिया है? क्या तुम यह सर्व सोचकर 
द्रवित हो जाते हो? क्या इस भावना ने तुम्हारी नींद को 
गायब कर. दिया है? वंया यह भावना तुम्हारे खत के साथ 
मिलकर तुम्हारी धमनियों में बहती हैं ? क्या वह तुम्हारे हृदय 
के स्पन्दन से मिल गई हैं! वंया उसने तुम्हें पागल-्सा वर्नो * 
दिया है ? क्या देश की दुर्देशा की चिन्ता ही तुम्हारे ध्यान की 
एकमात्र विषय बन वैठी है? और वया इस चिन्ता में विभोर 
हो तुम अपने नाम-यश, स्त्री-पुत्र, वन-सम्पत्ति, यहाँ तक कि 
अपने शरीर की भी सुध विसर गे हो? क्या सचमुच दुम ऐसे 


क्‍ हो गए हो ! बस, यही पहला कंदम है। 


। 


अच्छा, माना कि उुमे अनुभव करते हो, पर पूछता है, 
क्या केवल व्यर्थ की बातों में द्क्तिक्षय न 


उपाय।. क्वरके इस दुर्देशा की निवारण करने के लिए 
तुमने कोई यथार्थ कर्तव्य-पथ निश्चित किया है ? वेंया स्वदेश 


५० शिक्षा 


वासियों को उनकी इस जीवन्मृत अवस्था से बाहर निकालने के 
लिए कोई मार्ग ठीक किया हैं? किन्तु इतने ही से पूरा न 
पड़ेगा। क्या तुम पर्वेतकाय विध्न-बाधाओं को लाँघकर कार्य 
करने के लिए तैयार हो ? यदि सारी दुनिया हाथ में नंगी 
तलवार लेकर तुम्हारे विरोध में खड़ी हो जाय, तो भी क्या तुम 
जिसे सत्य समझते हो, उसे पूरा करने का साहस करोगे ? यदि 
तुम्हारे स्त्री-पुत्र तुम्हारे प्रतिकूल हो जाये, भाग्य-लक्ष्मी तुमसे 
रूठकर चली जाय, नाम-कोर्ति भी तुम्हारा साथ छोड दे, तो भी 
क्या तुम उस सत्य में लगे रहोगे ? फिर भी 
क्या तुम उसके पीछे. छगे रहकर अपने लक्ष्य 
की ओर सतत बढ़ते रहोगे ? जैसा कि राजा भर्तृहरि ने कहा 
है, “चाहे नीतिनिपुण छोग निन्दा करें या प्रशंता, लक्ष्मी आए 
या जहाँ उसकी इच्छा हो चली जाय, मृत्यु आज हो या सी वर्ष 
बाद, घीर पुरुष तो वह हैं, जो न्याय के पथ से तनिक भी 
विचलित नही होता ।” + क्‍या तुममें ऐसी दुढ़ता है ? यदि तुममें 
ये तीन वातें हैं, तो तुममें से प्रत्येक अदभुत कार्य कर सकता है। 
आओ, हम प्रार्थता करें-- तमसो मां ज्योतिर्गमय /-- 
की ही दंत है हुं कृपामयी ज्योति, रास्ता दिखाओ !” और 
कि अन्धकार में से एंक किरण दिखाई देगी, पथ- 
प्रदर्शक कोई हाथ आगे बढ: आँयगा । आओ, हममे से प्रत्येक, दिन 
और रात उन करोड़ों पददलित भारतीयों के लिए प्रार्थना करे, 
# मिन्‍्दन्तु नीविनिपुणा यदि वास्तुबन्चु........ नीतिनिपुणा यदि वा स्तुवन्तु 
लक्ष्मी: समाविशतु गच्छतु वा यर्थेप्टम | 
अद्यव वा मरणमस्तु युगान्तरे वा 
न्याय्यात्‌ पथ: प्रविचलन्ति पद न बीराः ॥ 


. दृढ़ लगन ॥ 


जनसम्‌ह की शिक्षा ५१ 


जो गरीबी, पुरोहितों के छछ और नाना अत्याचारों द्वारा जकड़े 
हुए हें। उन्हीं के लिए दिन-रात प्रार्थवा करो। में उच्च और 
धनिकों की अपेक्षा उनको उपदेश देने की अधिक चिन्ता करता 
हूँ) में दाशंनिक नही हूँ, तत्त्ववेत्ता नही हैँ और कोई सन्त भी 
-नहीं हूं। परल्तु में दरिद्र हें और दरिद्रों को प्यार करता हूँ । 
दरिद्रता और अज्ञान के गे में सदा से डूबे हुए इन बीस करोड 
नर-नारियों के दुखों को कौन अनुभव करता है ? जो इनके 
दु.खों का अनुभव करता है, उसी को में महात्मा कहूँगा | 
किसके हृदय में उनके दु:खों के लिए टीस होती है ” उन्हे न 
कही प्रकाश मिलता है, न शिक्षा । उन्हें प्रकाश कौन देगा--- 
कौन उनको शिक्षा देने के लिए उनके द्वार-द्वार भठकेगा ? 
इन्हीं छोगों को तुम अपना ईश्वर समझो--निरन्तर इनका 
ध्यान करो, उनके लिए काम करो, उनके लिए निरन्तर प्रार्थना 
करो---ईववर तुम्हें मार्ग दिखायया। 
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